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Runstenar

— att bevara en sten med dess ristningar till framtiden

Mﬁnga vill hjilpa till att varda véira runstenar
och undrar 6ver hur de bidra till att dessa
kan bevaras till vira barn och barnbarn. Mycket
kan goras lokalt av frivilliga, som regelbundet kan
halla undan hogt gris, sly, buskar, fukt och annat
som orsakar lav, mossa och alger. Forebyggande
arbete dr det bista sittet att bevara runstenarna!

Forebyggande konservering

Konservatorer anvinder sig av begreppet forebyg-
gande konservering. Grunden i det férebyggande
arbetet dr att man underséker hur man kan férbatt-
ra skotseln av ndrmiljon. Titta efter f6ljande saker:

® Ligger det ofta lov, fagelbajs och klippt gris pa steny-
tan?
Ta bort det direkt! Om det ligger kvar halls
fukten kvar i stenen och det fungerar dessutom
som godsel och gor att det snabbt borjar vixa
lav, mossa och alger pa stenen. Lav, alger och
mossa brukar kallas f6r pavixt. Vatten + niring =
pavixt.

Vixer det hogt gris, sly, buskar eller trad i narheten?
En runsten bevaras bittre om man regelbundet
rojer i stenens nérhet och tar bort hogt gris,
buskar och trid, det vill siga sidant som skuggar,
kan vilta 6ver runstenen eller slipper organiskt
material pa stenytan. Barrtrdd, sdsom gran, ir
extra skadligt for stensorter som innehaller kalk.

Sdkerhet dr alltid prioriterat. En lutande sten bér atgdrdas snarast.

Foto: Helen Simonsson, RAA.



Riskerar stenen att skadas pa grund av sin placering? Kan inskriftens

Idsbarhet 6kas med en annan férg? Konservering innebdr att viga
for- och nackdelar med olika behandlingar mot varandra. Foto:
Helen Simonsson, RAA.

Tink pé att man fir inte beskira eller ta bort
buskar och trid utan markigarens tillstind. Ha
inga blomsterrabatter runt en runstenen.

Var tar vattnet vigen nar det regnar?

Nir det regnar har man ett utmirkt tillfille att
undersoka hur vattnet r6r sig pa eller runt stenen.
Kontrollera att det inte samlas vatten i stenens
ndromrade, att det inte droppar vatten pé stenen
frian trad eller tak eller att stuprér inte dr felrik-
tade sd att runstenen blir onédigt blét. Rinnande
vatten fran rostande jirn och koppartak missfér-
gar. Fungerande drinering och vattenavrinning
runt stenen ar mycket viktigt. Vatten och fukt
sugs in i stenen och kan skada stenen pa sikt.

Kan det uppsti skador pa grund av saker som minn-
iskor gor?

Se till att stenen inte kan bli pakoérd av bilar eller
av snoplogen. Vintersalta aldrig i nirheten av

Hall gdirna ett extra 6ga pd gamla lagningar, att bruket fortfarande
fdster mot stenen sad att inte vatten kan trdnga in och att det inte finns
jdrn som rostar. Foto: Helen Simonsson, RAA.

en runsten. Still aldrig marschaller i narheten
av runstenar. Lt inte hundar kissa pa runstenar
(ibland kan ett litet staket eller flytt av en ging-
vig behovas).

Forebyggande arbete sparar tid och pengar. Det ir
littare och billigare att direkt ta bort det som kan
orsaka pavixt eller skador istillet for att vinta tills
det krivs dyra expertinsatser.

Prioriteringsordning for atgarder

Hur vet man nir man behover kontakta sin lins-
styrelse? Vilka skador dr allvarliga och vilka saker
behover inte rapporteras? Hur prioriterar man mel-
lan atgdrder? Prioriteringsordningen dr denna:

1. Allménbetens sikerbet
Lutar stenen och riskerar att falla 6ver ndgon sa
bor det dtgirdas snarast. Personsidkerhet dr hogsta
prioritet. Kontakta din Linsstyrelse.



Ndring och fukt befrémjar biologisk pavixt. Ofta ser man att

det bérjar viixa forst i stenytans fordjupningar.
Foto: Helen Simonsson, RAA

2. Stenens bevarande
Har stenen sprickor, 6ppningar eller trasiga
lagningar dir vatten kan tringa in och frost-
springa stenen, finns det vita saltutfillningar,
sandar stenytan ndr du r6r vid den, eller finns det
rostande jirn s bor dessa saker dtgirdas timligen
omgaende. Det dr skador som kan bli virre och
dyrare att dtgirda ju lingre man vintar. Kontakta
din linsstyrelse om du ser skador som verkar 6ka.

3. Stenens utseende
Om den mélade, moderna firgen i ristningarna
har flagnat eller blekts eller om det vixer lite pa
runstenen innebir detta i regel ingen akut fara
for stenens bevarande. Flagnad firg forsvarar
ibland ristningens synlighet men dr oftast mest
en estetisk fraga, det ser trakigt ut. Pavaxt ar
naturligt pd sten som befinner sig utomhus. Vissa
somrar far vi pa grund av viderleken mer pavixt
pa stenytorna dn andra. Lav dlskar dessutom ren
luft och vi har dirfér snabbare pavixt av lav pa
sten i lantliga miljéer jimfort med i stider. Pa-
vixt och blekt firg dr inte akuta skador, det har
ldgsta prioritet och ddrfér behéver man inte kon-
takta sin linsstyrelse om man uppticker detta.

Rengoring

Att helt ta bort lav, alger och mossa som redan har
vuxit fast pa en runsten sliter pa stenen. En del av
stenen lossnar vid rengéring och ytan blir grévre for
varje rengoring. Pa en grovre yta vixer det fortare.

En sten utan paviéxt dr i stort sett omdjligt. Det nyhuggna
utseendet efter att en konservator rengjort en sten dr ddrfor
etthdgst kortvarigt tillsténd. Foto: Helen Simonsson, RAA.

Man kan alltsa litt hamna i en negativ spiral med
allt tatare rengoringar och allt mer pavixt.

Eftersom borttagning av redan etablerad pavixt
ska goras forsiktigt, ska det goras av en konserva-
tor. Det ska goras sa sillan som méjligt, girna med
20-30 ar mellan tillfdllena. Linsstyrelsen dr den
myndighet som ger tillstind till och som ér bestil-
lare av vardatgirder pa runstenar. For att det ska
vara mojligt att ha si langa intervaller mellan kon-
servatorns insatser behovs det férebyggande arbetet.

Rengoring av sten kan goras med olika ambi-
tionsnivd och med méinga olika metoder beroende
pa syftet med atgirden. Hela runstenen maste till
exempel inte rengdras sa hirt att den ser nyhuggen
ut varje ging de bemilade ristningarna har borjat
synas samre.

Syns runorna och ristningar déligt i kontrast mot
stenens yta kan man fundera pa andra metoder att
tydliggora runorna och héja lisbarheten. Man kan
man vilja att rengora enbart de bemélade runorna
och att retuschera den befintliga firgen. Man kan
méla om ristningarna med en annan firg for att
uppni storre kontrast mot stenytan. Man kan ha
informationsskyltar som berdttar om inskriftens be-
tydelse, som visar hur stenen ér ristad, hur den kan
ha varit mélad som ny och som berittar om varfor
en runsten inte kan se ut som om den ir i nyskick.

Skyltar
Linsstyrelserna ar tillstindsgivare och bestillare,
bade av vird- och rengéringsinsatser och av skyltar.



Var uppmdrksam pa férska brottytor som kan indikera att stenen

blivit skadad nyligen. Jimfdr gdrna med dldre fotografier.
Foto: Helen Simonsson, RAA.

Det finns dock inget krav pi att alla runstenar och
fornlimningar i Sverige ska vara skyltade.

Observation och dokumentation

Tvd mycket viktiga saker som allminheten, hem-
bygdsforeningar eller runstensfaddrar kan bidra
med ir regelbunden observation och dokumenta-
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tion av stenarna och deras narmilj6. Detta kan
goras som en enklare dagbok med korta noteringar.
I denna kan man kortfattat beskriva bade runste-
nens och miljons tillstind och behovet av atgirder i
bild och text. Fotograferar man stenarna med vissa
tidsintervaller kan man uppticka dven lingsamma
toérindringar pa stenen och narmiljon.

Skadeinventering

Om man uppticker en skada har man stor hjilp
av tidigare tagna fotografier eller anteckningar.

Utifrén sin dokumentation, sina fotografier och
anteckningar kan man stilla f6ljande fragor:

® Ar skadan ny eller gammal?

® Hur stor dr skadan?

¢ Verkar skadan cka?

® Finns det en risk att skadan forvirras fort?

Minga runstenar bestir av fragment som har satts
ihop. Dessa fragment lossnar ibland. Uppticker du
att en bit dr pa vig att lossna eller redan har lossnat,
kontakta din Linsstyrelse. Se till att flera personer
vet var den lossnade biten forvaras, s att den inte
kommer bort i vintan pa att en professionell sten-
konservator kan atgirda skadan.
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Om du upptacker skador pa en runsten:
kontakta din lansstyrelse!
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