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| norra och mellersta Sveriges inland har dnda in i modern tid fabodbruket spelat en avgdérande roll
for folkforsdrjningen. Over hela skogslandet har sésongsbosattningar funnits, dit man fort kreaturen

pa skogsbete om sommaren. An idag finns manga gamla fabodstéllen kvar, med gamla timmer-

stugor pa en dppen grasvall i skogen.

Vd en och annan siter gir dnnu kor pa bete i
skogen. Men kulturspir och minnesmirken
frin dldre tiders utmarksbrukande stir aven att finna
i landskapets levande artférekomster, vegetation och
naturtyper. I manga fall har skogslandskapet priglats
sa kraftigt av fibodkulturen att man dn idag kan
urskilja spar dnda upp pa landskapsnivi. Eftersom
paverkan har forsiggitt under lang tid och 6ver stora
omréden, har skogens ekologiska férutsittningar
ocksa forandrats, inte sillan till arters fordel. Sam-
mantaget utgor dessa spar det biologiska kulturarvet.

For att dessa spar ska kunna anvindas och iden-
tifieras i stor eller liten skala behover de definieras
och beskrivas. Detta faktablad ger ett antal exempel
pa skilda foreteelser som var for sig och tillsammans
utgdr fibodlandskapets biologiska kulturarv.

HISTORISK BAKGRUND
Fibodbrukets ursprung stricker sig lingt tillbaka i

medeltiden. Ju lingre uppit landet manniskan har
sokt sig, desto storre arealer har hon behévt till-
godogora sig for sitt uppehille. Nyttiggorandet av
det vidstrickta skogslandskapet blev ett villkor for
overlevnad f6r nybyggarna i norra Mellansverige och
Norrland. For bofasta bybor i dlvdalgingarna kom ett
rorligt hushall att fortsitta vara nddvindigt, sedan all
odlingsbar mark tagits i ansprak. Genom att upp-
ritta brohuvuden i form av fibodstillen p4 utmarken
kunde bondebefolkningen tillgodogora sig bade den

Den 6vergivna fabodvallens flora star ofta lange emot igen-
vaxningen, men tuvtatel och andra hdgvuxna gras tranger
gradvis undan den artrika slatterfloran. Bajsjosatern, Lima.



betesmark som skogarna erbjod och andra nyttig-

heter som skogshd, myrjirn, virke, lav, torv, bark,
ved, jaktvilt och fiske. Denna omfattande extensiva
kulturpaverkan kom att i hog grad sitta sin prigel pa
skogslandskapet. I alla nordliga skogar finns i varie-
rande grad spar kvar av dessa verksamheter.

Fibodbruket var som mest utbrett vid mitten av
1800-talet. Det senaste seklets modernisering av jord-
bruket har lett till att nastan alla fabodstillen direfter
har évergivits. Idag finns flera tusen fibodlamningar
spridda 6ver alla slags naturtyper fran Milardalen till
Norrbotten. Aven om principerna varit likartade si
har stora regionala och lokala variationer ratt i fibod-
brukandets utformning och praktik. Lokaliseringen
kan ocksa vara mycket skiftande — fran vida myrland-
skap till tallhedar, frin djupa granskogar till kalfjall.
Och de biologiska kulturspiren skiftar darefter. Det
alltmer storskaliga skogsbruket limnar idag djupare
spar i landskapet dn nigra historiska brukningsformer
har férmatt och innebir samtidigt ett stort hot mot de
historiska spir som finns kvar.

De olika aspekter av biologiskt kulturarv som pre-
senteras hir representerar minnen frin fibodekono-
mins epok. Spar frin skogsbruk efter 1950 ingar dir-
for inte. Termer och lokala beteckningar har himtats
fran Dalarna, ddr merparten av arbetet med biologiskt
kulturarv i fibodmiljoer hittills har bedrivits.

IDENTIFIERING OCH TOLKNING

Fibodlandskapets biologiska kulturarv utgors av
ett brett spektrum av foreteelser som berittar om
utmarksbruk i allmidnhet och fibodbruk i synner-
het. Ofta kan flera olika slags spir beritta om varje
sarskild brukningsform.

|\

Ovan t.v.: Fdbodlandskapet. Pa detta utsnitt fran en karta
dver Alvdalens kronopark i mitten av 1800-talet framgar
tydligt omfattningen av utmarkens iansprakstagande.
Fran fabodtakten i mitten markerar de radiella strélarna
fidbodldten, det vill sdga betes- och bruksskogen kring
sdtern. De grona omradena representerar béttre slatter-
marker pa utmarken och de gula slattermyrar. Veirulf 1937.

Ovan t.h.: Fédbodindgan. Da fabodarna var i full drift i mitten
av 1800-talet var hela fabodindgan - vallen — 6ppen slatter-
mark (ljusgront). Flygbilden avslojar att blott en brakdel
avindgan idag ar 6ppen. Merparten har beskogats aktivt
eller spontant. Samtidigt har utmarken i allt hogre grad
forvandlats till kalhyggen och ungskogar. Klabergets fabod
Dala-Floda idag, med 6verldgg 1837.

De biologiska kultursparen férekommer i méinga
skalor, fran enskilda individer och kulturformer av
vissa arter till hela landskap. I urvalet av biologiska
markdrer nedan ligger fokus pa deras férmaga att
beritta om historiskt brukande. Andra foreteelser
har frimst virde for biologisk mangfald och ingér
bara i urvalet om de utgér kulturskapade substrat
som dr av betydelse for speciellt skyddsvirda arter.

Till stod for att identifiera vegetationstyper har ett
antal indikatorarter valts ut, som tillsammans vittnar
om den historiska havd som priglar kategorin.

For tolkningen av de olika spiren kan dven st6d-
kriterier i form av andra kulturspar behovas. Till god
hjilp dr dven kunskap om de historiska brukningsfor-
héllandena vid den aktuella fiboden eller inom det
aktuella omridet. Urvalet i detta faktablad 4r tinkt
att fungera som grundliggande hjilp for identifiering
av olika biologiska kulturspar i nordliga skogar.

Fiboden har traditionellt utgjorts av den inhdgna-
de grasbevuxna fibodtikten eller vallen, med 6ppen



slittermark. Hir finns en eller flera fibodgardar med
boningshus, fihus, hirbre, lador och ett antal dvriga

byggnader. Som regel har denna 6ppna tikt oftast
varit flerdubbelt storre dn idag. Utanfér girdesgirden
vidtar utskogen eller fibodskogen, som i dldre tid
var allminning. Frin fibodtikten 16per stigar i olika
riktningar, 16tgangar eller gésselleder, dir kor och
getter dagligen getades, vallades ut i betestrakterna.
Vallningen var nédvindig av tre skil: dels pa grund
av rovdjuren, dels for att styra boskapen till limpliga
betestrakter och dels for att hilla mularna borta frin
slattermarker och svedjor. Nagonstans lings varje
betesrunda fanns en sovho/ eller stannris, ett vilstille
ddr man vilade middag vid en eld. Hir limnade ofta
vallkullorna spér efter sig i form av signaturer och
meddelanden i trid.

Pa de flesta fabodar har delar av fibodtikten besko-
gats under 1900-talet. Dessa delar bildar ofta en sepa-
rat zon mellan indga och utmark, med delvis sirskilda
virden. Beskrivningen av de olika kulturspiren nedan
utgdr frin indgan och fortsitter ut pa utmarken.

Vid sedan linge 6vergivna fibodstillen kan det
dven med en karta vara svirt att hitta indgogrinser
och tolka markslag. Till stéd i tolkningsarbetet
behover man dirfor dven kunna identifiera fore-
teelser som inte dr biologiska, som réjningsrésen,
husgrunder, akerhak, vigbankar, ristningar i sten

och kallkillor.

Ovan t.v.: Pa fabodar med bibehdllen lieslatter finns den
gamla dngsfloran kvar intakt. Har vid Lévberget i Dala-
Floda lyser angen av prastkrage, angsskallra, faltgentiana,
slatterfibbla och jungfrulin. Jungfrulinet kallas i Floda for
"Lovbergstuppor’, da den bara finns hér i hela socknen.

Ovan t.h.: Pa betade fabodvallar i héglandet dominerar
ofta det harda graset stagg. Det gynnas av bete tack vare
att kreaturen undviker det och det darfor kan breda ut sig
pa smakligare arters bekostnad. Valbrandan i Transtrand.

INAGAN

Grasmarken med dess vaxter

Slatterangar

Oavsett om fiboden har anlagts pa rik eller mager
mark, i en bergstrakt eller i laglandet, si har indgans
térharskande markslag varit slittermark. Liksom i
byarna har hackslogarna, slitteringarna pa fastmark,
formats av lang tids arlig slatter och de har ofta blivit
mycket blomsterrika. P4 hemfibodarna har de bista
slogarna efterhand stenrdjts och odlats upp. De
tabodtikter som dnnu slas traditionellt har som regel
bibehallit sin dngsflora bittre dn de tikter som betas.
I det senare fallet har kontinuiteten i hidvden ofta
varit simre och odnskade effekter som igenvixning
och niringsoverskott har slagit ut kinsliga arter.

Betad grismark pi indgan

Under de senaste 60 dren har skogsbetet helt upphort
och vid de fibodar som idag har djur betas som regel
bade dker och dng pé fibodindgorna. Den betade
fibodvallen har idag blivit ett signum for vara sista
"levande” fibodar. Aven om betet inte i alla ligen

ir optimalt f6r att bibehalla slatterdngarnas rika



Faltgentianan (ovan t.v.) ar den kanske framsta indi-
katorarten pa gammal vélhavdad slattermark. | betad
angsmark kan faltgentianan 6verleva endast om pa-
slappet sker sent. Typisk for fabodtékter i Jamtland &r
satergentianan (t.h.), som &r en buskformig och ofta
ljusblommig form av faltgentianan.

Foto: Tommy Lennartsson.

flora, s bidrar det till betydligt mer dn att bara halla
tibodvallen 6ppen. Betesdjurens ndrvaro gagnar en
mingd arter, inte minst sidana mossor och sillsynta
skalbaggar som ar knutna till kodynga. Tillgingen
pa insekter gynnar ocksi fagellivet. Inte minst dngs-
svamparna har visat sig trivas sirskilt bra i magra

betade fibodtikter.

Lindor och annan odlad mark
Pa manga fibodar har man idkat ett omfattande
akerbruk, i synnerhet pa de hemfibodar som legat pa
bérdigare mark nira byn. Akerhak och stora résen
ir bra indikatorer pa ett sidant brukande. Aven pi
magrare fibodar kan man dock finna stérre eller
mindre résen upplagda. Medan storre odlingsrésen
visar pa att marken tagits i anspréik for odling, kan
mindre plockrisen eller r6jningsrosen lika gidrna ha
lagts upp for att underlitta lieslattern.

Minga fibodvallar lades under plogen under tidigt
1900-tal, da bristen pé odlingsmark var stor. Ett
skal till att man forsokte sig pa odling dven i kirvare

ligen var att man girna ville tillgodogéra sig stall-
godseln fran kreaturen. Aven pé rena slatterfibodar
spreds godseln ut 6ver dngsmarken, vilket 6kade pro-

duktionen, men reducerade artrikedomen drastiskt.

Tolkning

Floran kan ménga ganger avsloja hur intensivt
marken har godslats och brukats. Att slitterdngarna
pa dkerfibodar ofta kan vara mer artrika dn pa rena
slatterfabodar beror pa att godseln pa dkerfibodarna
reserverades for dkrarna.

Bade den slitterhidvdade och den sedan lang tid
betade grdsmarken har sina karaktirsarter som vitt-
nar om hévdens karaktir och intensitet. Hit hor savil
karlvixter som svampar. Olika djurslag betar ocksé
olika och dven tidpunkten for betessidsongen spelar
in. Det kan dérfor vara svirt att sluta sig till hivdens
karaktir endast utifrin artinnehillet. En art som vid
riklig férekomst visar att en slattermark har betats
linge ir stagg. Atskilliga arter frin slitteringen gar
ocksé girna ut i gamla lindor.



Overst: Kattfoten gynnas av bade sl3tter och bete. Den &r
mycket kénslig for igenvaxning och beskuggning, da dess
blad bildar en rosett tatt invid marken. | faibodmarker
finner man den géarna efter stigar.

Foto: Tommy Lennartsson.

Ovan t.v.: Aven blasugan har sina blad tryckta till
marken. Anda &r den inte lika kénslig som kattfoten for
forandringar i hdvden. Den dr dock mycket ljusalskande
och dyker ofta upp pa flackar dar man brént ris. Foto:
Tommy Lennartsson.

Ovan t.h.: Lasbraknarna hor till de basta indikatorerna
pa lang tids slatter eller bete. De vill ha torr och sandig
mark med lagt gras eller lavar. Typisk for fabodar ar
hostlasbraken som utvecklas sent pa sasongen.

T.h.: Medan ortfloran ofta ar blygsam pa magra
fabodtékter i hoglandet, trivs manga av de

fargglada @ngssvamparna i de fattiga grassvalarna.
Méonjevaxskivlingen hor till dem. Foto: Anders Janols.



Indikatorarter
Nagra arter i grdsmarken som indikerar
langvarig slatterhavd vid fabodar ar:

Tidigblommande faltgentiana
Satergentiana

Lasbraken

Hostlasbraken

Topplasbraken

Slattergubbe

Kattfot

Slatterfibbla

Blasuga

Prastkrage

Smultron

Liten blaklocka

samt ett stort antal angssvampar

Ovan: Aven den sedan lang tid opléjda och ogddslade
akervallen, lindan eller lagdan, kan bli mycket artrik sa
lange hébargningen fortsétter. Bastuberget, Dala-Floda.

T.v.: Fortfarande ett sekel efter att all verksamhet har
upphort skvallrar ndgon préstkrage och ndssla om att har
har vistats folk och fa. Dragbergets fabod, Stora Tuna.



Kulturvixter

Eftersom fiboden i ménga fall lig mycket langt frin
hembyn, var man ddr i hog grad tvungen att lita till
sig sjalv. Darfor planterades ofta medicinalvixter och
koksvixter kring stugorna pa sitern. Nigra av dessa
vixter patriffas idag oftare vid fibodar dn pi andra
platser och kan idag hittas kvarstiende dven dir

alla byggnader sedan linge dr borta. Hir kan ocksa

finnas en del prydnadsvixter, vilka behandlas i ett
sarskilt faktablad.

Ovan: Om masterroten skrev Erik AlImqvist 1949:
"Véxtens forkarlek for avlagsna fabodar ar pafallande
och svarforklarad”. Lokalnamn som kobot ger en vink
om att masterroten har en inrotad status som lakevaxt,
framfor allt for kreatur. Om nagon véxt ska utnamnas till
fabodarnas signum, sa ar det denna.

T.h.: Helt nyligen har den gamla rabarber som odlats som
gronsak i fjallndra lagen i Harjedalen och Dalarna godkénts
som egen sort, under namnet "Fébod” (lwarsson 2006).
Den kénns igen pa sina smala stjalkar och langspetsade
stora blad som ar finludna i borjan av sésongen.
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Tolkning

I olika trakter har kulturvixterna olika historia.

Det ér dirfor sillan mojligt att generellt knyta en
torekomst av en kulturvixt till en specifik tidsperiod.
Niégra arter har dock hillits i odling under ling tid
och kan dirmed betraktas som biologiska kulturarv.
En art som maisterrot har bevisligen nyttjats som
medicinalvixt vid fibodar sedan 1700-talet och tro-
ligen mycket lingre, medan en art som spansk korvel
har blivit populdr forst under 1900-talet.

Ovan: Humle &r ndrmast obligatoriskt inslag vid

fabodar i ménga trakter. | Dalarna har den bland

annat anvants till att brygga dricka av till slattern
samt som stoppning i kuddvar.

T.v.: Blagull &r en av de dldsta prydnadsvéxterna
vid fabodarna.



Arter pa gamla timmerbyggnader

Mellansverige har virldens storsta bestind av
timmerbyggnader frin medeltid till 1700-tal. T ett
gammalt hus har timret fatt ndstan evigt liv, jimfort
med om timmerfuran skulle ha stitt ute i det fria.
Det pa detta sitt konserverade virket far speciella
egenskaper som attraherar ett antal hogt specialise-
rade lavar, som endast tar upp niring och vatten frin
luften. Byggnader som rodfirgats eller tjarstrukits
saknar dessa kinsliga sma svampvixter. I gammalt
timmer kan dven vissa sillsynta skalbaggar hitta en
sista fristad for sin utveckling, sedan déd ved i olika
former blivit en bristvara i det omgivande landska-
pet. De arter som hir beskrivs stiller inte till skada
pa timret.

Tolkning

Lavarna vixer endast pa norr- och 6stvinda viggar
och dor bort om orienteringen dndras. Det har varit
vanligt att timmerhus har flyttats inom och mellan
tibodar. Rik férekomst av lavar pa gammalt timmer
vittnar diarfér om att byggnaden inte har flyttats pa
mycket linge. Rika lavférekomster vittnar dven om
att landskapet runtomkring dr eller har varit rikt pa
déd torrtall. I manga fall utgér dessa fibodférekom-
ster av bade lavar och skalbaggar reliktpopulationer,
alltsa Oar i ett for dessa arter i dvrigt otjinligt bruk-
ningslandskap.

Sotlaven dyker upp pa bade bilat timmer och rundtimmer
som har exponerats for vader och vind i atminstone ett sekel.
Arter&sens fabod, Ore. Foto: Goran Jansson.

Varglaven hor ursprungligen hemma pa silvergra torrtallar.

Pa fabodar kan den patréffas pa bade gamla och lite yngre
timmerbyggnader. Denna lav &r i sig ett biologiskt kulturminne,
som har nyttjats flitigt forr till vaxtfargning. Dess gula farg kommer
av den giftiga vulpinsyran, som langt tillbaka anvandes for att
forgifta atel, darav lavens namn. Skallskogs fabodar, Leksand.

For den vackra och hotade bronsprakt-
baggen (Buprestis haemorrhoidalis)

ari manga trakter bottensyllarna pa
timmerbyggnader den sista tillflyktorten,
da skogens gamla trad har huggits bort
och forsvunnit. Dess grunda gangar, som
inte skadar timret, mynnar i karakteristiskt
batformade flyghal. Arterdsen, Ore.

Foto av bronspraktbagge: Tommy
Lennartsson.
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Arter pa gardesgardar och andra hiagnader

Vid fibodarna gick det it ofantliga méingder girds-
gardsvirke. Ofta ser man hur gamla girdesgardar ir
helt draperade av lavar. Detta kommer sig av att man
torr hogg bade stérar och stinger av mycket titvuxet
granvirke, som togs i tita grankdilar, alltsi trogvixande
bestind av unggran. Detta virke stér sig linge och
behover inte bytas pd ménga decennier, i motsats till
de frodvuxna granst6rar som oftast huggs till stingsel
idag. Hir stir vi infor ett hotande kontinuitetsbrott,
da mingden limpligt lavsubstrat snabbt férsvinner.

Hamlade trad
Det viktigaste vinterfodret ndst ho fran gris och halv-
gris var 16v. Lovet fran silg och ronn repades, stroks,
och plockades av under eftersommaren och torkades
16st, medan 16vris skars fran bjork och torkades som
kirvar. For att kronan inte skulle skugga dngens gris
och for att man skulle kunna komma at att skérda
16vet hamlades triden med nagra drs mellanrum. Mer
sillsynt forekom att asp och al hamlades for l6vtikt.
Lovfodertridden stod ofta i rosen pa indgan, men
kunde dven finnas samlade i /6vzag ute pa utskogen.
Genom denna tuktan har l6vfodertriden kunnat
bli mycket grova och gamla och dr hemvist f6r en
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Lurvig gardsgard. Med de sista gamla gardesgardarna riskerar en
viktig miljo for lavar att forsvinna fran faboden, dér den tillsammans
med gamla trad, timmerbyggnader och héssjevirke utgor en artrik
helhet. Ekfannsberget, Dala-Floda.

méngfald av arter. Pa den grova barken och i sock-
larnas virrvarr av stamknolar och grenhil finner

sig savil faglar som krisna skalbaggar och lavar vil
tillritta. Lovtikten upphorde som regel f6r minst 50
ir sedan, men dnnu triffar man ofta pa de forvuxna
gamla saldkallarna kring fibodtikterna. Minga av
dessa giganter kan leva linge 4n, men behéver ofta
akut vird genom frihuggning och aterhamling.

Den hir beskrivna tridhanteringen kan kallas
héghamling, eftersom tridens grenar kapades en till
tva meter over marken — istéllet for vid markytan
som var fallet vid si kallat stubbskottsbruk. En vits
med héghamling var att betesdjur inte kom at att
gnaga av lovet di de slipptes in pa tikterna efter
slattern. Fodertriden stir nistan alltid i rosen, dir de
vind- och fagelspridda froplantorna har undgitt slit-
tern. Att lovfodertriden var viktiga for f6rsérjningen
visar de tingsmal och tritor som uppkom i samband
med storskiftet, dir enstaka gamla silgar kunde bli
téremal f6r utdragna processer. Hamling och stubb-
skottsbruk behandlas dven i ett sirskilt faktablad.



Ndgra typiska lovfodersalgar sddana de kan se ut i skilda fabod-
miljoer och i olika stadier av gldmska. | dppna miljder som gardstun
och betesmarker har sélgarna oftare hallits tuktade, medan de i igen-
vaxande fabodtdkter ofta vittnar om mer an ett halvsekels fri vaxt.
Hamlingsriset har har blivit grova stammar, som tradet far allt svarare
att bara upp. For att 6verleva maste sddana trad dterhamlas snarast.
Véstra Grunuberg, Orsa; Kldberg, Dala-Floda; Hallberget, Rattvik;
respektive Tacksberget, Dala-Floda.

Myskbock (Aromia moschata).
Foto: Tommy Lennartsson.



Overst:

Ronnen har ett betydligt lagre vaxtsatt och har ofta inte behovt
hamlas sa intensivt. Sdhar grova topphuggna gamla ronnar har dock
utan tvivel ett forflutet som fodertrad. Fagerberget, Dala-Floda.

Bjorkens stora betydelse som Iovfodertrad forbises latt, eftersom
hamlade bjorkar ar ganska ovanliga. Merparten av bjorklovet togs
istallet fran trad som falldes for ved. Klaberg, Dala-Floda.

Nar hamlingen har aterupptagits behover traden hamlas ett par
ganger per decennium, eller nar skotten natt en decimeter i diameter.
Bast ar da att kapa grenarna just ovan ett sidoskott som far agera
dragare. Redan nasta ar kan denna kapas in. Rabergets Fabod,
Malung.
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Nederst:

Pa grova salgar véaxer gdrna lunglaven. Da hamlingen ger tradet
mojligheter att bli mycket grovt, har 16vtakten indirekt gynnat denna
art som inte etablerar sig pa ett trad forran barken blivit rejalt skrovlig.
Overallt dir den férekommer rikligt indikerar den l1&ng kontinuitet av
grov gammal sélg i 6ppna lagen. Fagerberget, Dala-Floda.

Vad som sagts rorande lunglaven géller dven for skrovellaven, som
dock oftare foredrar gamla ronnar. Labb-Djurberga, Orsa.

| de déda vedpartierna pa gamla solexponerade sélgar trivs den
stora myskbocken, vars nédrvaro den aromatiska doften forrader i
midsommartiden. Kldberg, Dala-Floda (se bild s. 13).



Tolkning

For att ett 16vtrad som hamlats for 16vtikt ska kunna
identifieras behover en tydlig sockel finnas samt en
eller flera hamlingszoner i form av ansamlingar av
grenskott, knolar och ansvillningar pa stam och
huvudgrenar. Vanligtvis befinner sig dessa partier
mellan en och tvi och en halv meter 6ver marken. I
synnerhet pa silg kan flera generationers hamlings-
spar finnas, da ofta med nigon halvmeters mellan-
rum. I vissa fall skjuter en eller flera tuktade stammar
upp frén en stor rotsockel. Detta torde vittna om

en kontinuitet i hamlingsbruket som omfattar flera
tridgenerationer. Genom att dldersborra de yngsta
skottgrenarna ovan hamlingspunkten kan man be-
rikna tiden som gatt sedan sista l6vtikten.

Vad betriffar ronn si har l6vtikten som regel inte
limnat lika tydliga spar som hos silgarna. Detta {6r
att ronnen ofta bara har behévt topphuggas, for att
den skall behilla sitt liga vixtsitt. Har indikerar
istillet enhetliga bestind av dldre topphuggna ronnar
i gammal dngsmark att 16vtikt dgt rum.

Stubbskottstrad

I beskogade delar av fibodindgan triffar man ofta
pa stubbskottstrid av glasbjork eller silg, i form av
buketter av stammar som skjutit upp frin en och
samma marksockel eller stubbe. Socklarna kan vara
mycket varierande i storlek och patriffas i nistan all
slags mark kring fibodarna.

Tolkning

Om socklarna dr sma kan man oftast inte sdga nigot
sikert om deras ursprung. De kan utgéra rester av
ett marknira lovtiktsbruk, men kan lika gdrna ha
uppstitt efter en avverkning eller en brand. Men om
marksockeln ir riktigt grov (> 3 meters omkrets) eller
hyser tio stammar eller fler, dr den sannolikt formad
genom upprepad beskirning. Syftet med beskar-
ningen 4r dock hir mer svartolkat an hos de mer
uppenbart brukade hamlingstriden. Sockeln kan ha
beskurits for sin produktion av 16v eller klenved, eller
helt enkelt for att den inte skulle beskugga intillig-
gande dkrar eller grismarker. Kring dessa strukturer
aterstar dnnu atskilliga fragetecken.

Lovrika marker med bukettuppslag av glasbjork eller sélg kan
vara gamla lovtakter, men vittnar kanske oftare om att omradet
brunnit eller rojts. Mosselbodarna, Dala-Floda.

Da ett stubbskottstrad uppvisar en kraftig marksockel med en
mangd stammar kan man anta att den kapats ned upprepade
génger fér ndgot specifikt sndamal. Alvdalen, Rimma.




Déar gamla I6vtrad star i en havdad
angsmark kan mycket latt en [6vdng
aterskapas genom att traden nyhamlas
eller dterhamlas. Tyrsberget, Dala-Floda.

Ibland star de gamla lI6vrénnarna kvar

i ohdvdade dngar. Ronnar staller inte

sa stora krav pa aterhamling, har ar det
istallet viktigast att sakra havden, till
exempel genom bete. Man maste dock
vara aktsam i valet av djur, da getter och
hdastar gnager pa stammarna. Far eller
ungnot ar att foredra. Gasstjarnsberget,
Gagnef.

Lovdngar och lévtag

Pa enstaka platser pa fabodiniga eller utmark kan
man én idag finna ansamlingar av gamla lovtikts-
trdd, som regel i olika stadier av forfall. Sddana
omréden dr ovirderliga for vir forstielse av dessa
en ging si viktiga marker, men hir finns ocksi en
rik biologisk mangfald koncentrerad. Det finns ofta

16

goda mojligheter att restaurera lovmarken genom

dterupptagen 16vtikt i kombination med successiv
r6jning och slitter. De ytterligt fataliga lovingar dir
hamling och slitter dnnu 4r igang hor till fibodland-
skapets allra dyrbaraste klenoder! Se vidare under
utmarkstrid nedan.



Andra mérkestrad pa fabodindagan

Utover lovfodertraden finns flera andra slags trid
med speciella funktioner pa fibodvallen. Till stora
granar och tallar finns ofta speciella traditioner
knutna och triden har inte sillan haft praktisk
betydelse som édskledare eller tandvirkstrid. Dirut-
over finner man ofta gamla 16nnar som vérdtriad vid
fibodstugor. Dessa gamla trid ir av stor betydelse
tor halbyggande faglar och arter som lever pi solitira
trdd och utgdr ofta en link i en mycket ling kedja av
kontinuerlig tillgang pa grov dod ved.

En annan grupp tridd som kan hjilpa till att tolka dgo-
strukturer och historia pa indgan dr de trdd som vixt in
naturligt, utan att ha varit direkt nyttjade av ménniskan.

Tolkning

Kring tolkningen av dessa trid rader sillan hundra-
procentig klarhet. Det gér dem inte mindre intres-
santa, utan de bor ses som en invitation till kom-
munikation med lokalkunniga for att nd en djupare
forstaelse for brukningshistorik och dgostrukturer.
De hir illustrerade exemplen tjinar dirfor bist som
ledtradar for fantasin.

Overst: Getgran. Dér getter eller ndtkreatur betar véxer granen
langsamt och bildar tata bonsailiknande kuddar. Prastbodarna, Rattvik.

Risgran. Solitdra jattegranar har ofta sparats aktivt pa fabodvallarna.
Stora mangder granris tarvades for str6 i lagarden, men fabodgranarna
har dven tjanstgjort som askledare under &ldre tid, da eldfangt furuspan
var ett vanligt taktackningsmaterial. Jan-Olasbodarna, Gagnef.

Markestall. Vid manga fabodar star nagon sarpraglad gammal tall.
Dessa har ofta egennamn och traditioner knutna till sig och utgor
ibland vardtrad for hela faboden. Gasenbergs fabod, Grangarde.

Nederst: "Allé” langs fore detta fagata. En typ av ldsbarhet som
igenvaxningen av fabodtakten har fort med sig ér de tradrader som
uppkommit langs med gamla gardsgardar och fagator. Langt efter att
gardsgardsvirket multnat bort utvisar dessa “alléer” var hagnaderna
har gatt. Fagerbergets fabod, Dala-Floda.

Vuxen getgran. Under hela skogsbetesepoken har unga granar
genomlidit en "bonsai-fas” dar betande mular har hindrat tillvdaxten

(se bild 6verst t.v.). Aven dessa hart tuktade granarna blir dock till sist
stora. Som minne av bonsaifasen bar de sedan en tét kjol av "getris” vid
basen. Mosselbodarna, Dala-Floda.



Kallkallor

En kategori kulturspér som inte ir renodlat biologiska,
men som ér av betydelse f6r fibodens méngfald och
som ofta forbises, ar kallkillorna. Killor kan vara

av manga slag och berittar alltid nigot om varfor
tabodstillet etablerades pé en viss plats, dé siterbruket
krivde stora mingder vatten. I kéllor har man tagit
vatten till folk och fi, byk och kok, och beroende pa
kallornas egenskaper har de dven nyttjats som smér-
kallor (dir vatten togs till tvittning av smor), kottkallor
(dir kott forvarades) och wviderkdallor (som spadde
vider), medan ockrakillorna har nyttjats for jarnfram-
stillning. Som villkor f6r vardagslivet har killorna
hanterats med vordnad och respekt. Manga ganger
har dven utéver sjdlva killflodet ocksd bicken frin
killan ingatt i begreppet "killa”. De killor som dnnu
ar i bruk ticks ofta 6ver och férses med pumpar och
dylikt, vilket ofta omintetgor deras biologiska virden.

Tolkning

Kallkillornas biologiska mangfald kan antas vara
mer eller mindre starkt priglad av tidigare nyttjande.
Sa linge killan tjinar som vattentikt halls den ren
och rensas fran 16v och skrip. Ocksa omréidet kring
kallan har hallits rent och fritt fran sly. Den flora
som trivs intill kdllan och killbicken finns som regel
bara kvar sa linge killan och dess niromrade virdas
och killan inte ticks dver.
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Bergkalla. De sma taktkallorna har ofta hallits
i skick i manga sekler. "Brannvinskallan”i
Flobergets fabodar, Dala-Floda.

Kallback. Langs kallfloden pa 6ppna fabodvallar
kan man finna kallort, fialldunort och ovanliga
mossor. Nysjons fabod, Enviken.



UTMARKEN

Betesskogen

Den skogsmark som stricker sig ett par — tre kilome-
ter ut frin fiboden utgjorde forr fibodskogen eller
bodlioten. Hir dr sparen efter det historiska brukandet
tydligast och hir finns merparten av de betestrakter
dit djuren vallades i dldre tid och dit de i senare tid
har gitt pa egen hand.

Djurens bete i skogen har limnat spar pd manga
olika nivéer och av mycket varierande varaktighet.
De spir som lingst drojer sig kvar finner man i
skogsstrukturen, i markvegetationens sammansitt-
ning, i gamla trid samt i stigarna. Det stora djurantal
som vistats i skogarna kring véra dldsta fibodar har
skapat siregna och varierade skogsmiljéer, vilkas
karaktir ofta kvarstar dn idag.

Betesskogens vixter

Skogsbetet gynnar vixter som behover ljus och som
latt konkurreras bort av marktickande risvegetation.
Nir blabirsriset betas bort gynnas manga orter och
gris. Aven djurens tramp och bete av 16vsly och bus-
kar gor skogen ljusare. Minga av betesskogens arter
finns idag fraimst kvar pa stigar och vid de gamla
betesplatserna och vilstillena.

Betesskog. | den 6ppna och grasbevuxna skogsmarken
betar kor och getter fram en rik ekologisk variation.
Nybergets fabod, Rattvik.

Tolkning

Merparten av all utmark har vid olika tillfillen varit
péaverkad av betande kreatur. Det mest intressanta ar
alltsd inte att leta efter spar av betespaverkan i storsta
allminhet, utan efter sidana som indikerar nagor-
lunda sentida och intensivt skogsbete.

Indikatorarter

Nigra skogsarter som tydligt svarar positivt pd bete
och indikerar relativt sentida bete dr: plattlummer,
mattlummer, revlummer, kovaller, ekorrbir, skogs-
stjdrna, linnea, blodrot, varfryle, mosippa, stagg,
fialltimotej, klockpyrola, klotpyrola, 6gonpyrola,
nattviol, knirot, spindelblomster, drenpris, gullris,
smultron, kattfot, skogsnoppa och norsknoppa. Hir
trivs ocksd ménga svampar som kantarell, brodticka,

tarticka och fjillig taggsvamp.



Overst: Tvd av alla kdrlvaxter som gynnas av skogsbete
ar den lilla orkidén knérot och plattlummer.
Karl-Tévasens fabod respektive Nyberget, Rattvik.

T.v.: Pa och i kanten av stigar trivs sadana vaxter som
inte bara ar ljusberoende, utan som dven tolererar ett
visst matt av slitage, har mattlummer och arenpris.

T.h.: Sekundart skogsbete. Aven beskogade gamla
fabodtakter forblir varierade och artrika sa lange
mulbetet bromsar igenvéxningen.
Skraddar-Djurberga, Orsa.
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Betesskogens trid och buskar

I den betade fibodskogen var variationen betydligt
storre dn i en modern produktionsskog. Tack vare att
betet 6ppnade skogen och gjorde den luckig, upp-
kom 6verallt bryneftekter och 6vergangszoner som
inte minst gynnade l6vtrid och buskar. Lovtikten
pa utmarken forsiggick ofta i dessa omraden, varom
hoghamlade silgar fortfarande skvallrar (se 1ovtikt
ovan).

Yeterligare spar frin vallningsbruket

De spar som iéterstar fran vallningen dr frimst
knutna till olika slags mirken i trad. Sillsynt kan
man aterfinna de stigar som ledde ut pa lten och
dven identifiera vilplatser lings sidana strik. Kring



vilplatserna, sovholarna, ir ofta spir frin méinga slags
verksamheter koncentrerade. Hir kan man finna
tradristningar, getgranar, syrade granar och hamlade
silgar.

Tolkning

For hir uppriknade spar och strukturer blir tolk-
ningen sikrare ju fler exempel man finner inom ett
omrade. Ut6ver hir beskrivna exempel tillkommer
andra spar av varierande tolkningsbarhet. Det kan
vara mirken efter vallyxor, ristningar i stenar och
spar efter kadtikt eller granristikt.

Overst t.v.: Gammal enbuske i titnande skogssuccession.
Enar vill ha mycket solljus. Overallt i fibodskogarna stér
doéende eller doéda enbuskar och berattar om att markerna
tidigare var mer ljusdppna. Stor-Vasselnds, Vamhus.

Overst t.h.: Vidkroniga aspar i titnande skog. | de glesa
fabodskogarna kunde forr aspen breda ut sina grenar.
Sadana sparrgreniga aspar star annu kvar, ofta hart
trdngda av den tatnande granskogen. Klaberg, Dala-Floda.

Nederst t.v.: Trampgran. Unggranar som vaxer intill stigar
eller pa platser med begarligt bete blir nedtrampade

och far med tiden en typisk bag- eller batform. Genom

att mata aldern pa dem kan tiden for betet uppskattas.
Arter&sen, Ore.

Nederst t.h.: Pa en kolbotten spirar ofta en tat sadd
av tusenbrédragran upp. Dessa stavagranar har varit
eftertraktat gardesgardsvirke. Hit har dven kreaturen
sokt sig for skydd. Nysjon, Enviken.
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Tradallé. En rad av trad visar var en
gardsgard en gang har hagnat en liten
slog eller svedjedker pa utmarken.
Hosatra, Lima.

Gethult. Dar uppslag av gran en gang
har betats hart av getter uppkommer
tranvuxna gethult, som under lang
tid béar vittnesmal om skogsbetet. N.
Risberget, Lima.

Blecka vid stig. Aven gamla igenvuxna
stigar kan ofta sparas genom fore-
komsten av bleckade trad. | synnerhet
dér trdden dr méarkta pa tva sidor kan
man vara viss om avsikten. Den blottade
karnveden i en bleckad (blekad) fura
eller gran syns tydligt dven i manlésa
natter. Valbrandan, Transtrand.

Till sovholar utsags torra backar néra
myrar och sjoar eller vindexponerade
platser i sluttningar. Har ar ofta marken
fortfarande grasbevuxen och omgiven
av getgranar. Vakerbodarna, Vamhus.
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Overst:

Ristat trad. Vallkullorna ristade eller hogg ofta in marken i bleckor i
traden vid vilstéllena eller efter stigar intill betestrakterna, i synnerhet
pa vilplatser dar flera fabodlag méttes. Oftast utgor ristningarna enkla
signaturer, undantagsvis lingre meddelanden. Brindberg, Alvdalen.

Gransmarkering. Under 1800-talet 6kade exploateringen av skogs-
landet och pa méanga hall nédgades man marka upp fabodarnas
betestrakter. Mdrkena efter dessa I6tesgranser kan an idag aterfinnas,
ofta i gammeltallar i ndgon skiftesgrans. Lovberget, Dala-Floda.

Spar fran amnestakt. Sannolikt har har en furuvril bargats.
Dragbergets fabodar, Stora Tuna.

Nederst:

Naver skordades inte minst till taklaggning. Spar av navertakt hittas
darfor inte bara kring faboden, utan dven ute i skogslandskapet,
dar lador statt. Valbrandan, Transtrand.

Salgar pa utmark. | 16vrika bergsluttningar tréffar man pa rester av
utmarkens l6vtakter. Har star ofta salgarna utspridda 6ver storre
omraden. Getarfolket hade ofta med sig en kont eller "I6vtut” att
plocka I6v i sésongen igenom. Skarklacken, Dala-Floda.

Getbarrtall. Nar hoskorden slog fel togs tallris i mangder till getter och
far. Ibland skattades dessa "getbarrtallar” upprepat. | Vésterdalarna

ar sparen fran 1860-talets ndédar annu synliga pd manga stallen.
Hogsatern, Transtrand.
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Skogsslatter och myrslatter
Mycket av hoslittern forsiggick pa utmarken. Lings
bickar och i skogskirr skedde skogsslattern och pi
myrarna myrslétter. I bada fallen var det huvudsak-
ligen starr och andra halvgris i fuktiga marker som
birgades. Hoet slogs med lie och hissjades i stadiga
vinterhissjor eller forvarades i enkla sma lador.
Utmarksslattern klingade i de flesta trakter av redan
fore andra virldskriget.

Alla slatterkirr réjdes fram ur tita videsnir och
alskogar. Liksom pé hardvallsingarna gynnade

slattern i kdrr och myrar minga ligvuxna vixtarter.

T.h.: Myrhaéssja. | hoglandet kan vinterhass-
jorna sta kvar pa myrarna i manga decennier. :
Varglaven som vaxer pa denna hdssja 3
vittnar om att man anvént senvuxen fura till
héssjevirke. Klutsjon, Idre.

Nedan:

Den véxt som stod for de rikaste hoskord-
arna pa utmarken var flaskstarr, Carex
rostrata. Overallt i skogslandet dér den bildar
enhetliga bestand kan man férmoda att
slatter idkats. Skogfjéllet, Transtrand.

Torrtall som krak for bark- eller [6vhdssja.
Sparen fran utslattern kan vara av manga
slag. Befintliga tradstammar har ibland
nyttjats som hdssjekrak for skogsslattern
eller annan fangst. Tandévala, Lima.

Trad som krak for torvhassja. Liknande

spar finner man ofta kring torvtakter, dar
torvhéassjorna har tillverkats av storar mellan
myrtallar. Skallskog, Leksand.
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Nigra kirlvixter som vittnar om vitmarksslitter dr
tuvsdv, slatterblomma, kirrull, kirrspira, kirrbrisma,
myrbricka och myrstarr.

Tolkning

De tydligaste sparen i vegetationen efter skogsslit-
tern 4r de mer eller mindre rena bestind av starrar-
terna flaskstarr och tridstarr som fortfarande over-
viger i minga slatterkdrr. Hittar man ocksa nigra av

de hir nimnda indikatorarterna samt dirtill rester av
lador, hissjor eller markeringar i trid i ndromradet,
si Okar indikationerna till visshet.




Spar av svedjor och annan odling pa utmarken

Pi fibodléten brindes skogen 6ver storre eller min-
dre omraden for att ge ett bittre bete. Svedjor kunde
ocksa anliggas for tillfillig odling av rag eller rovor.
Forvaringsgropar (stukor) for rovor kan dnnu patraf-
fas i sandbackar nira gamla svedjeland. P4 brinda
skogsmarker uppkommer ofta ssmmanhingande
bjorkbestand med inslag av asp. Overallt i fibodsko-
garna hittar man dven spir efter kolning, mestadels
fran perioden 1800-1950. Ofta har samma kolbotten
anvints upprepat.

Smi potatisland togs ibland upp pa gynnade platser
pa utmarken. Pa sandiga 6ar i sjoar eller i gynnade l4-
gen dnda upp i fjillkanterna kan man finna dessa sma
omhuldade odlingslotter, dir dven rester av sma lador
kan antriffas. Under 1800-talet odlades manga myrar
upp i férhoppningen om goda spannmélsskordar.
Diken, ladrester och hissjevirke vittnar om detta.

Tolkning

Rik férekomst av stubbskott av bjérk och asp kan
vittna om éldre svedjande. Genom att griva kan man
pa sddana platser enkelt kontrollera om kolstybb finns
i marken. Under 1900-talet har atskillig skog utsatts
tor hyggesbrinning i samband med avverkning. Spa-
ren frin hyggesbrinning kan likna svedjeland, med
skillnaden att stubbarna i det f6rra fallet alla dr sigade
och kolade i sigskiret. Vid svedjebruk filldes den
klenare skogen med yxa, medan grévre trid syrades,
det vill siiga ringbarkades for att torka pé rot. Gamla
kolbottnar syns ofta som sma tita grandungar med
kolférekomst i marken. Till tickning av kolmilorna
krivdes stora méingder granris, vilket har gett upphov
till lokala bestind av hogt uppstammade granar.

Dir svedjor varit anlagda kan undantagsvis grodor
dter spira da skogsmarken brinner eller stors av till
exempel avverkningar. Si kan i fibodmarker och
finnmarker vilande kirnor av svedjerag aktiveras och
berdtta om sekelgammalt odlande pa utmarken.

Ladruin. Merparten av skogslandets alla sma
starrholador, [6vlador och torvlador &r idag borta eller i
ruiner. Mornassatern, Lima.

Redskapsgomma. Intill vilplatser vid gamla slatterland
kan man hitta gémda redskap och slipstenar. Dessa liar
har en gang dolts i en tét getgran, vars funktion med
tiden har upphort. Valbrandan, Transtrand.

Syrad gran. Hittar man ringbarkade granar med kol i
huggytorna eller i marken intill &r det troligt att skogen
har utsatts for mulbetesrensning i form av branning for
forbattrande av betet. Skogfjallet, Transtrand.
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BETYDELSE FOR BIOLOGISK MANGFALD

Idag har inte lingre fibodbruket nagon ekologisk
nyckelfunktion pa landskapsnivi. I vira nordliga
skogstrakter kan de biologiska sparen frin det histo-
riska fibodbruket generellt beskrivas som ett gradvis
avklingande brus.

Samtidigt utgor den boreala skogens biologiska
kulturarv en viktig del av dessa skogars biologiska
mangfald. Aven om utmarksbrukandet formodligen
har bidragit till att begrinsa férekomster av vissa
gammelskogsarter, si har variationen av de skiftande
brukningsformerna medfort en kraftigt 6kad biologisk
diversitet i fibodskogarna. Vid fibodar som dnnu dr i
bruk har denna mangfald ofta bibehallits, dock bara sa
linge fibodskogen inte utsitts for intensivt trakthyg-
gesbruk. Rent allmint dr fibodarna reliktomraden i
savil kulturellt som biologiskt hinseende, dir gamla
sedvinjor kvarlever tillsammans med de gamla struk-
turerna och arterna.

Om in fibodarna inte lingre spelar nigon 6vergri-
pande ekologisk roll stir dnda fibodtikternas havdade
grismarker f6r en omistlig del av de biologiska virden
som dr knutna till dngar och betesmarker. Dessa mil-
joer saknas ofta helt i hembyarna. Detsamma giller de
gamla grova hamlingstriden, som tidigare har funnits
over landskapet men nu nistan enbart aterfinns vid
fibodarna.

KUNSKAPSLAGE OCH UTBREDNING

Over hela skogslandet i inre Mellansverige och sédra
Norrland finner man spir av fibodar och till dem
relaterat utmarksbruk. De cirka 200 fibodar som har
djur idag éterfinns frin Virmland till Jimtland. Vid
de fibodar som finns och har funnits i fjillnira ligen
tillkommer en del specifika foreteelser (vilka redovisas
i ett separat faktablad).

Kunskapen om var det biologiska kulturarvet finns
kan f6r grasmarkernas del inhdmtas i de inventeringar
av dngar och betesmarker som linsstyrelserna har
genomfort under 1980- och 90-talet. I vissa lin har
riktade kartliggningar gjorts i linsstyrelsernas regi
av lavar pa timmerhus, dyngbaggar och dngssvampar,
men ingen samlad bild finns f6r fibodar specifikt.
Via Jordbruksverkets miljdersittningshantering kan
man fi uppgifter om dagens brukningsgrad och
torekomsten av skogsbete. For den samlade helheten
av biologiska kulturspir i faibodmilj6er finns dock dn
sd linge ingen 6vergripande bild.
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HOT OCH BEVARANDE

Hoten mot fibodskogens biologiska kulturarv
Alltsedan fibodbruket 6vergavs som bygdeekono-
misk realitet, har skogens méngfald av nyttor gradvis
kommit att reduceras till frimst jakt, virkes- och
vedfingst. Om igenvixning dr det stora hotet mot
tabodtikterna — ofta aterstar blott en liten gris-
plitt ndrmast stugorna — sa giller det motsatta for
utmarken. Genom skogsbrukets alltmer intensiva
och storskaliga metoder utplinas idag i snabb takt
de kulturspar pa utmarken som har levt kvar frin
fibodepoken. Aven om vissa fibodar har bibehallet
skogsbete dr det endast en brakdel som har tillrick-
ligt mycket djur for att vidmakthalla betesskogens
specifika vegetationstyper och strukturer.

Vard och skotsel av fabodvallen

For de 6ppna fibodtikternas del dr det viktigt att
varda de artrika grismarkerna genom ritt slags
slatter vid limplig tidpunkt (inte fore mitten av juli)
samt ddr det dr mojligt genom ett mulbete som dr
tillrickligt hart for att inte kvivande gammalt fjol-
arsgris ska bli kvar 6ver vintern. Vidare bér de gamla
knotiga och halvd6da 16vtriden pa fiboden vardas
och hamlas om, for att deras sirprigel och méngtald
ska fortleva. Parallellt med sidana riddningsaktioner
bor unga silgar och rénnar prepareras fér hamling,
si de kan bilda eftertridare till veterantriden. De
gamla kallkillorna bor réjas fram s de far ljus.
Killor behéver ocksa rensas regelbundet.

Vard och skotsel av skogen ndarmast vallen

Tack vare att indgomarken i ménga fall har lim-

nats att bli skog, sd har gammelskogens virden ofta
tagit sin tillflykt hit fran den alltmer fragmenterade
utmarken. Hir finner man idag ofta 16vrik och gles
skog, dir spirrgreniga aspar och gamla l6vfoder-
silgar stir bland odlingsrésen, husgrunder och
kallkillor. Dessa strukturer ir ovirderliga, genom
att de samlar in- och utidgomarkens virden och dessa
marker hotas lika mycket av avverkningar som av
ohivd. Genom férsiktigt bete och selektivt uttag av
gran, kombinerat med frihuggning och dterhamling
av de gamla 16vfodertriden, kan denna dlskliga bio-
top bibehallas till glidje f6r nuvarande och komman-
de generationer pa fibodarna. Dir stingsling behovs,
bor stingslet dras sd nidra den gamla utmarksgrinsen
som mojligt, f6r att involvera den gamla indgomar-
ken i betet.



Vard och skotsel av fabodskogen

Vad giller alla utmarkens laingsamt bortmultnande
spar frin fibodepoken bor de dokumenteras och
vardas, stigar uppritthallas och mirkestrid skyddas.
Ett hinsynsfullt skogsbrukande borde utan problem
kunna samsas med bevarande och utvecklande av fi-
bodarnas unika helhetsmiljéer. Fér bevarande av de
grova gamla hamlingstridd som stir invixta i gran-
eller blandskog, giller tva saker: Forsiktig frihugg-
ning av varje trid, samt aterhamling, s att kronan
inte utgor ett vindfing som stjdlper tridet. Varje
[fristillande av gamla silgar och rinnar vid avverkning
mdste ovillkorligen dtfoljas av dterbamling!

Overst:

Fallen sdlg. Alltfor manga stolta veteraner bland de
gamla lévfodertraden har till sist gett upp i den tdtnande
granskogen. Kldberget, Dala-Floda.

De gamla I6vfodertrad som star kvarlamnade i uppvaxande
skog far illa av skugga och fukt och bryts snabbt ned av
fjallig tofsskivling, honungsskivling och andra aggressiva
svampar. Sangberget, Leksand.

Nederst:

En sélgjatte som har sparats vid en avverkning har genast
blast omkull tack vare sin forvuxna krona. Skallskog,
Leksand.

Med en proportionerad krona som regelbundet tuktas kan
vara urgamla fodersélgar sta i 200 ar till. En bra atgard ar att
forst hamla tradet, innan man hugger fritt runtom. Har &r det
hog tid att frihugga! Raberget, Malung.
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METODIK OCH VERKTYG
Som kunskapskilla rérande historiskt brukande pa
utmarken har hittills frimst fasta fornlimningar
frin de senaste drhundradena beaktats. Genom att
till denna kunskap ligga dven det biologiska kultur-
arvet, kan vi inte bara f hjilp att stilla in skdrpan
pa enskilda brukningsformer och tidsperioder, utan
dven fa hittills morklagda avligsna tider belysta i
nytt ljus. Tillsammans med historiska kartor (vilkas
storsta nackdel dr att de utgor historiska 6gonblicks-
bilder) och befintlig kunskap om fornlimningar
kan tolkningen av de biologiska kultursparen bli ett
verktyg for att tolka historiska nyttjandeformer och
ni insikter om traditionell kunskap. Tolkningen av
resterna av det levande kulturarvet behover hela tiden
g hand i hand med kontakter med dldre brukare och
traditionsbarare.

Oavsett om man vill undersoka forekomsten av
biologiska kulturspar pa sin egen privata fibodruta
eller om man som myndighet vill sjositta en 6vergri-
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Overgivna kéllor. Vid manga fabodar har man borrat

en brunn och 6vergivit den gamla kallkéllan. Nar den
fylls med 16v och jord slutar den till sist att ge vatten och
upphor dérmed att vara en levande lank till gamla tiders
liv. Nysjon, Enviken och Getdsen, Malung.

pande linsinventering, si behovs speciella "glasogon”
i form av en metodik for kartliggning av biologiska
kulturarv. Dessa instrument dr i hég grad dnnu
under utprovande och for var och en som beger sig ut
i fibodskogarna vintar upptickter pa att goras. Detta
giller sivil fysiska spar och handfasta limningar
som sidana insikter och associationer som uppkom-
mer vid moétet med det relikta fibodlandskapet. Hir
véntar dven svaren pa en mingd frigor som redan ar
stillda. Till hjilp vid formulerandet av matnyttiga
tragor har foljande fragelista sammanstillts, huvud-
sakligen utifrin egna erfarenheter.



Fibodens relation till gardens forsorjning

e Vad for slags fibod ir det? (ikerfibod, slitter-
fibod, sommarstugefibod, intakt karaktir).

e Vilken typ av byar har fiboden hort till och vilka
utmarksnyttigheter kan tinkas ha motiverat f
dbodens etablering?

e Finns det omréden med rikare berggrund i nér-
heten av fiboden? (dir till exempel slatter eller
16vtikt kan tinkas ha dgt rum)

o Vilka speciella eller lokala niringar eller hus-
behov kan ha paverkat utseendet pa skogen?
(kolning, nivertikt, barktikt och sa vidare).

e Vad kunde hushillen producera fér avsalu och
vilken betydelse hade fiboden hir?

Fibodens karaktir och relation till omgivningen

e Vilka naturférutsittningar kan tinkas ha
motiverat etableringen av fiboden? (varmt gynnat
lige, rikare berggrund, killor, 6versilad skogs-
mark, stora myrar, fjillbete, jirnockra, jakt och
fiske).

o Hur dr klimatet? Hur lang 4r vegetationsperioden?
Nir kommer véiren? Hur stora dr snémingderna?

e Vad bekriftar respektive motsiger den forutfattade
bilden av fiboden? (hivdtillstand, férdelning
markslag, 6ppenhet).

e Vittnar bebyggelse eller andra strukturella spir om
att kreatur finns nu eller har funnits nyligen?

e Vilka slags husdjur kan tinkas ha gitt att foda pa
platsen?

e Kan man med ledning av dldre kartor sluta sig till
vallningsorganisationen?

e Kan man med ledning av topografin sluta sig till
betestrakternas utbredning?

e Kan man med ledning av befintliga stigar
rekonstruera lotesbruket?

e Hur stor betydelse kan utmarksslattern tinkas ha
haft kring fiboden?

e Var kan man tinkas ha huggit allt det girdsgards-
virke som krivdes vid fiboden?

e Vilka faktorer gor det litt respektive svart att idag
veta om man befinner sig pa indgan eller utmarken?

Tidsdjuper

® Hur forhiller sig nuvarande férdelning av 6ppen
mark respektive skog till den historiska bilden?

e Vilka férindringar med betydelse f6r biologiskt
kulturarv tycks ha skett sedan storskiftet eller
motsvarande?

e Ar grinsen mellan iniga och utiga fortfarande
synlig?

® Motsvarar dagens grins mellan vall och skog den
historiska utmarksgrinsen?

e Vilka spir finns fran fibodens olika epoker? (fore
resp. efter storskiftet, mycket djur med getter, fa
djur och inga getter, inga djur alls, enbart slitter etc.).

e Kan man via vegetationens status pa utmarken
sluta sig till djurhallningens omfattning och
tillbakagang under det senaste seklet?

e Vad kan storskiftet tinkas ha medfort for det
biologiska kulturarvet vid fiboden? Kan skriftligt
belagda hivdbrott, girdsflyttningar och
forindringar i dgofigurer och djurhallning avlisas
pa in- eller utidgan?

e Vad kan lokaliseringen av 16vtiktstrad beritta om
storskifte och dgosplittring?

e Vad kan placeringen av hamlade 16vtrdd pa indgan
beritta om nyttjandegraden av marken?

e Vilka biologiska kulturspar indikerar en sovhol?

Ekologi och hivd

o Vilken kontinuitet kan dagens skog tinkas ha?

o Vilken éalder har skogen kring fiboden?

Vilka perioder i fibodens historia kan didrmed
fortfarande tolkas i form av olika biologiska spar?

o Pi vilka sitt bibehiller ett aktivt brukande det
biologiska kulturarvet pa indgan respektive pi
utmarken? Inverkar nagra former av fibod-
brukande negativt pa det biologiska kulturarvet?

e Kan man pé utmarken hitta spar av bete pa
brunnen mark?

e Hur péverkar aktivt bete utvecklingen av
biologiskt kulturarv pi olika slags hyggen?

e Forekommer specialiserade — till exempel
rodlistade — arter som kriver och indikerar
speciella férhillanden i direkt anslutning till
biologiska kulturspar?

e Vilka typer av brukande kan ha gett upphov till
sddana forhallanden tidigare?

e Hur kan de for sillsynta arter optimala

torhallandena bast tillgodoses idag?
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ORDLISTA

Fabodtakt Den del av fabodomradet som var inhdgnad
oppen indggomark med dng, aker och hus.

Getgran Gran med tat "kjol” av tunna grenar som
vittnar om hart mulbete i trddets ungdom.

Getning Vallgédngen, vallningen av kreatur i skogen.

Grankal Tatt bestand av trogvaxande granar, ofta i
kalla och fuktiga lagen.

Gassla Den rutt som omfattade den dagliga betes
gangen i skogen.

Hackslog Stenig Oppen slatterang.

Hemfabod Fabodstalle beldaget inom relativt kort av
stand fran hembyn. Ofta hostféabod.

Kolstybb Finfordelat trakol i marken dér kolmilor har
statt.

Krak Hassjans staende stolpar, pa vars knaggar
storarna vilar.

Kottkalla Kalla nyttjad for langtidsforvaring av farskt
kott.

Linda, lagda Sporadiskt pl6jd och gédslad hovall, spontant
igenvallad med d@ngsvegetation.

L6t, bodlot Den skog narmast fabodstallet, som nyttjas
for bete med mera.

Lovtut En span- eller ndverskdppa att plocka Iov i

under getningen.

Listan omfattar ett urval specialord och begrepp som férekommer i texten. Merparten av uttrycken &r hamtade fran
Dalarna och kan darfor skilja sig fran traditioner i andra bygder och landskap.

Markestrad Traditionsbarande trad, ofta med egennamn
och sdrpraglat utseende.

Plockrose Litet rose i slatterang, som ej indikerar odling.

Risgran Stor uppstammad gran ddr man tagit granris
till str6 i fahusen eller till kolmilor.

Smorkalla Kalla med sarskilt fint vatten, som exklusivt

nyttjats till smortvattning.
Sovhol, stannris Vilstalle for folk och fa, oftast i bortre delen av
gasslan.

Stavagran Klen och ldangsamvédxande gran, lamplig till
gardsgards- eller hassjevirke.

Stryklév Lov fran sélg eller asp som repas — stryks — av,
i motsats till rislov eller plockldv.

Syrning Ringbarkning av gran eller tall for att forma
tradet att torka pa rot.

Saldkall Sélg som topphuggits for att genom upp-

repad hamling ge I6vfoder under lang tid.
Vril Knota pa trad, ofta nyttjad for tillverkning av
skalar eller koksor.

Vaderkalla Kalla med varierande vattenniva som nyttjats
for att spa vader.
Akerhak Kant efter gammal plojd akermark, anvands

for identifiering av forna akrar.
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