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Kemiska halsorisker inom
kulturvarden — hur skyddar vi oss?

Pa museer och inom andra verksamheter dar man forvarar samlingar som referens-, utstallnings-
eller undervisningsmaterial kan det férekomma ohalsosamma amnen. Féremalen kan till exempel

vara tillverkade av ohalsosamma material eller vara besprutade med bekampningsmedel mot

skadedjur. Dessa foremal maste hanteras pa ett lampligt satt for att inte paverka personalens och

besodkarnas halsa och for att kunna bevaras och visas utan att ta skada. Det behdvs tydliga riktlinjer

for hantering av dessa foremal. | detta Varda val-blad presenteras information som kan vara till hjalp

vid val av ratt personlig skyddsutrusning.

| forsta hand ska atgarder som forhindrar att
manniskor exponeras for ohdlsosamma d@mnen
vidtas. | andra hand ska personlig skyddsutrust-
ning anvandas.

Vad sager lagen?

I Arbetsmiljoverkets foreskrifter Kemiska arbets-
miljorisker (AFS 2014:43) finns de grundliggande
kraven for en siker kemikaliehantering pé arbets-
platsen.

Arbetsgivaren ska:

® gora en riskbedémning, besluta om riskreduce-
rande atgirder samt dokumentera resultatet av
riskbedémningen

® informera personalen om risker i arbetet och
hur man skyddar sig mot dessa — i det ingér
att informera personalen om vilken personlig
skyddsutrustning som ska anvindas vid olika
arbetsmoment

e tillhandahalla den personliga skyddsutrustningen
och instruera om hur den ska anvindas och skotas.

Arbetstagaren ska:
® f5lja givna instruktioner.

Regler om en siker arbetsmiljé gillande personlig
skyddsutrustning finns i Arbetsmiljéverkets fore-

skrifter Anvindning av personlig skyddsutrustning
(AFS 2001:3).

Vilket andningsskydd ska jag anvianda?

Vilken skyddsmask man ska vilja beror pa vilket
arbete som ska utforas. Ska den anvindas under
manga timmar? Hur fysiskt anstringande ar

arbetet? Vad ska den skydda emot?

Andningsskydd kan delas upp i tva olika grupper:

1. Filterskydd, som tar luft frin omgivningen och
filtrerar bort skadliga féroreningar.

2. Andningsapparater, som férses med ren luft
genom till exempel tryckluft eller birbara tryck-
luftsflaskor.

En halv- eller helmask bor vara férstahandsvalet.
Skillnaden mellan dessa dr att en helmask dven
skyddar 6gonen. Om anvindaren har skigg eller
nigra dagars skiggstubb minskar dock skyddsfak-
torn drastiskt. Glaségon gir heller inte att kombi-
nera med en helmask. I dessa fall rekommenderas
ett fliktmatat andningsskydd med ett visir. De ir
ocksé férsedda med utbytbara filter. Korttidsmasker
av engéngstyp kan fungera vid vissa tillfillen, men
ar sillan att rekommendera.



Vilka filter ska jag anvanda?

I ett filterskydd passerar inandningsluften ett

filter ddr den renas fran féroreningar. De har olika
bokstavs- och firgkoder beroende pa vilka typer av
tororeningar de skyddar mot.

Partiklar

Partikelfilter 4r mérkta med P, har vit firgkod och
finns i tre skyddsklasser som heter P1, P2 eller P3.
Vanligtvis anvinds P2, men har man anledning
att misstinka att det finns mycket sma partiklar
rekommenderas anvindning av P3.

Organiska gaser

Filter for organiska gaser har brun firgkod. Mirk-
ning A skyddar mot organiska gaser med en kok-
punkt 6ver 65 °C, det vill siga de flesta 16snings-
medel (till exempel etanol och lacknafta). Filter A2
kan rekommenderas i de flesta fall. For organiska
gaser med en kokpunkt under 65 °C (till exempel
aceton och bensin) behovs ett AX filter.

Andra giftiga gaser
Det finns en mingd filter, sisom B, E, K och SX,
som skyddar mot andra giftiga gaser.

Om det ir flera amnen inblandade kan man kom-
binera flera filter, till exempel ett P3-filter med ett
A2-, AX-, eller ett ABEK-filter. Kontrollera alltid
med tillverkaren vilka filter som anvinds till vad
och nir de ska bytas.

Vilka skyddshandskar ska jag anvanda?

I de allra flesta fall dr skyddshandskar av nitril
limpliga att anvinda for de situationer som kan
uppkomma i arbete med museisamlingar. De finns
i manga olika tjocklekar, alltifrin mycket tunna en-
gangshandskar till mycket kraftiga handskar. Om

man ska hantera aromatiska kolviten dr det limp-
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ligt att anvinda en laminathandske, exempelvis 4H.

Vita bomullshandskar dr ett bra komplement till
skyddshandskar, men anvinds frimst for att skydda
téremalen vid hantering.
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