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Om vélgorenhet under medeltiden.

1I11. Virden om de fattige.
Af
Hans Hildebrand.

I det foregfiende har jag sokt i korthet skildra de i stérre mitt
vidtagna dtgiirder, som i friimsta rummet giilde virden af de sjuke,
hvilkas lott var dubbelt beklagansviird under en tid, di liikekonsten
var foga utvecklad och tillgingen pd likare dessutom synnerligen
knapp. Men det fanns utom sjukdomar mycket annat lidande, som
viidjade till barmhertigheten, hvars uttfvande var en kristen pligt
och som sidan flitigt framholls af kyrkans tjenare.

Nir den kyrkliga skatt, som kallades tionden, pédlades det
svenska folket, tinkte man icke endast pd kyrkans behof, utan iifven
pi de fattiges: &t dem var en del af tionden anslagen. Den tidi-
gare lagen for Vestergitland uppgifver (kyrkobalken kap. 17) ro-
rande tionde af det, som viixte pd jorden, att forst skulle presten i
socknen taga sd stor del, som kyrkan var vigd till, och skulle resten
delas i tre delar, af hvilka en tillfsll kyrkan, en biskopen och en
'vaeslir meen’, de fattige. Afven i urkunder rorande de kyrkliga for-
hillandena inom andra af Sveriges stift omtalas de fattiges tionde
" (decima pauperum) sdsom dtminstone i gammal tid utgdende. Vest-
gotalagen i dess bdda redaktioner lemnar sockenprestens andel i
tionde ndgot obestiimd, — den skulle vara si stor, som kyrkan var
vigd till, — men Ostgbtalagen siitter sockenprestens andel till en tredje-
del och med samma fordelning af de ifriga tvd tredjedelarne: lika
mycket (tvd niondedelar) till kyrkan, biskopen och de fattige. I
Skdne och pd Gotland gafs ingen tionde it de fattige, liksom ej
heller i Danmark och Norge. De enda exempel, som Ducange i
gitt stora och fortjenstfulla lexikon ofver medeltidslatinet meddelar
for denna art af tionde, fro hemtade frin svenska urkunder, och
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synes siledes anvisandet till de fattiges bista af en del af tionden
hatva varit uteslutande en svensk sed. Den mildhet i tiinkesiittet,
som den uppenbarar, @r viird alt erkiinnande.

Behandlingen af de olika delarne af tionden var skiljaktig.
Kyrkoprestens andel afskildes pid dkern och hemtades af honom.
At dterstoden fordes kyrkans och biskopens andelar till kyrkohiirber-
get och redovisades derefter. Fattigtionden beholls deremot af jord-
egaren samt utdelades af honom efter godtfinnande och utan redo-
visningsskyldighet. Fattigtionden var siledes pi sitt siitt ett afdrag
pd tiondebeloppet; i en skrifvelse af &r 1364 rorande Linkopings
stift heter det, att jordegaren bortgaf fattigtionden &t hvem han
ville eller beholl den fior egen riikkning. Denna omstiindighet torde
i sin min hafva bidragit till att man redan ganska tidigt birjade
vidtaga forindringar med afseende pi denna del af tionden; man
ville att difven den skulle, om icke helt, Atminstone till stirre delen,
komma fromma findamdl till godo. I tvd stift &tminstone anslogs
derfor en del af fattigtionden till nigot eller samtliga hospital inom
stiftet. Det heter redan i den senare redaktionen af Vestgitalagen
(kyrkobalken kap. 36), att hilften af fattigtionden beholls hemma
hos jordegaren, under det den andra hiilften aflemnades till hospi-
talet. Biskop Brynjolfs stadga af ar 1281 visar, att denna firdel-
ning af fattigtionden var redan di inford.

Man synes inom hvart stift hafva anordnat tiondens tordelning
dtminstone i viss mén efter godtfinnande, ehuru man dtminstone i vissa
fall, kanske i alla, begirde stadfistelse af higsta kyrkliga och
iifven af verldslig myndighet. I Linkipings stift gick man vid en
tid, som det icke lyckats mig att utréna, ifrin den fordelning, som
omtalas i Ostgitalagen: af fattigtionden lemnades derefter en tredje-
del — siledes icke, som i Vestergitland, hilften — till hospitalet
eller hospitalen. Ar 1364 forordnade stiftets biskop om den foriin-
dring, att af de Adterstiende tvd tredjedelarne, som kunde fitt
stanna hos jordegaren, hiilften skulle hidanefter aflemnas till dom-
kapitlet, till understod for de kaniker, som, trots knappa inkomster,
uppehillo sig i stiftsstaden for att gora tjenst i domkyrkan; flere
hisllo sig hemma i sina prebenden pi landsbygden, hvarigenom tjen-
stens uppriitthdllande i domkyrkan blef férbundet med stora svirig-
heter. Till denna anordning hade biskopen inhemtat riksridets
bifall.
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Inom erkestiftet gick en del af fattigtionden vida tidigare tfver
till domkyrkan. Under sin vistelse i Sverige ifrade den péflige
legaten biskop Vilhelm af Sabina fior uppriittande af kapitel vid
landets domkyrkor, och man linade hans framstillningar villiga éron:
det Gppnades en ny riktning for den fromma offervilligheten, som
den tiden var myecket stor. Inom erkestiftet lades Atminstone en
del af fattigtionden fill underhillet for kanikerna redan ar 1248, ty
en nu forlorad skrifvelse rérande detta firende har funnits utfirdad af
k. Erik och jarlen Ulf fase, hvilken afled niimnda &r. Denna an-
ordning fornyades ir 12562 af k. Valdemars formyndare; i den urkund,
som derom utfiirdades, heter det att 'tredjedelen af den tionde, som
vanligen kallas de fattiges’ (»tertiam partem de decimis, que» — mirk
pluralformen! — »panperum vulgariter appellantur») skulle fortfarande
erliiggas till domkyrkan. Man synes emellertid senare hafva gjort
ndgon indring, ty redan under k. Magnus ladulds’ tid synes hela
fattigtionden hafva inkriifts. Dock anviindes den icke helt och hillet
for domkapitlets behof, utan var tionden frin en viss del af stiftet
anslagen till understod it fattige svenskar, som studerade vid uni-
versitetet i Paris. I Strengniis stift beholl man den gamla anordnin-
gen intill v 1383, dd k. Albrekt gaf sin stadfistelse &t en mellan
riddare, svenner och andra jordegare’ inom stiftet sluten tfverens-
kommelse att lita fattigtionden, som dittills innehdllits hos jord-
egaren, hiir, liksom i andra stift, utgd till kanikerna vid domkyrkan,
hvilka erbjudit sig att till gengiild med allt nit egna sig &t guds-
tjensten och sjilavirden.

Sedan man hade indragit forst en del och sedan hela fattig-
tionden i Uppland frin jordegaren och de fattige, utfiirdades af k.
Birger och erkebiskop Nilg Alleson dr 1297 en stadga for tiondens
erliggande inom Helsingland, och i denna omtalas fattigtionden.
Fordelningen var hiir nigot afvikande.  All tionde af hvad som viixte
pi jorden (decime prediales) skulle delas i tre delar, af hvilka socken-
presten erholl en, den andra stannade hos bonden for de fattigas
rilkkning, af den tredje delen skulle hiilften tillfalla sockenkyrkan,
hiilften erkebiskopen.

De fattiga gingo siledes pd médnga stillen miste om sin andel
i tionden. Till huru stort belopp fattigtionden kan hafva gitt,
kan fior ofrigt nu icke utredas, emedan man iinnun icke samlat de
spridda uppgifterna hiirom. Antagligen villade emellertid denna in-
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dragning foga forlust for armodets barn, dd vi med stor trygghet
kunna antaga, att de oOfverallt ute pa landshygden njito stor viil-
vilja. I stiiderna, der tilloppet af fattige kunde blifva mycket stort,
visade det sig omdjligt tor den enskilda viilgirenheten att fylla allas
behof. 1 storre hushill, der tjenarne voro minga och yppigheten
stor, synes man icke si mycket som onskligt varit hafva tinkt pa
de fattige. Vid Telge mite dr 1297 klandrade erkebiskopen, att
i hans lydbiskopars matsalar ginge fir yppigt till och de ofta rik-
liga qvarletvorna efter madltiderna utdelades till spelmiin; hvar
biskop skulle derfér anstilla en allmosegifvare, hvilken hade att
utdela dessa gvarlefvor bland 'Guds fattige’.

Till nodlidande for en tid kunna vi riikna de resande. Jim-
tirelsevis viil lottade voro de, som fiirdades till sjis, ty om n stor-
marne kunde vara hiirda och dimmorna farliga, man for dock varligt
fram, lade sig, sd vidt nidgon mijlighet fanns, vid land for natten,
man hade tillfille att forvara hvarjehanda lifstornodenheter i fartyget
och kunde, niir man hade lagt sig i lige for natten, frin stranden
upptinda eld och rent af laga sin mat. Vida besviirligare voro resorna
till lands. Vil kunde de formogne firetaga fiirden ridande !, beledsa-
gade af beridna tjenare och medférande & hiistrygg, hvad han behifde
for resan. De hogt uppsatte och de i krigisk 6fning forfarne kunde
ock rida med si stort folje, att de icke behifde befara anfall af dem,
som i afligsna orter, i skogstrakter och andra, lurade pi fredliga
resande, af hvilka hyte var att viinta. Borgaren, som red ensam
eller med kanske en ende foljeslagare, men deremot forde med sig
varor eller en fyld penningpung, hade visserligen skil att med oro
antrida sin fird. Af omsinthet mot dem, som fiirdades pa viigarne,
men dnnu mer af omtanke for dem, som bodde vid vigarne, in-
fordes af k. Magnus, som ville siitta las for bondens lada, forord-
ningen om resandes riittighet att af vissa personer mot penningar
ta de lifstornidenheter de behofde fior sig och sina djur, samt om
den bofasta befolkningens ritt, att derest man iakttog detta, vara
befriad frdn valdsam behandling af de resande. Sisom en vil-
gorenhetsdtgiird kunna vi derfor icke betrakta {orordningen om

! Firder till vagns mitte hafva varit ganska sillsynta. Biskop Haus Brask
kunde icke komma, sisom det heter i hans bref, till utsatta moten,
emedan hans helsa icke tillit honom att rida; om mdojligheten att
fka talar han ej ett ord. Vintertiden torde dock firder i slide hafva
forekommit.
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giistgifveriers uppriittande, men vil fi vi som en sidan anse upp-
riittandet af hiirbergen i de viildiga skogstrakter,somskildelandskapen
frin hvarandra. 1 den vidlyftiga skogstdemarken mellan Gestrik-
land och Helsingland fanns silunda af gammalt ett hirberge eller
s. k. silohus!. Tiden for dess anliggning ir icke kiind, men huset
omtalas som gammalt, nir dr 1302 den nyss omtalade, i minga
afseenden verksamme erkebiskopen Nils Alleson bestkte Helsingland
och formidde inbyggarne i grannsocknarna, Segerstad, Stderala och
Hanebo att taga sig af anliggningen, hvars bestind icke var fullt
betryggadt. De for forbifirdande fattiges biista uppférda husen
stodo ofta &de i t6ljd af Abons brist. De tre socknarna, som gemen-
samt egde allminningen, inom hvilket hiirberget var uppfordt, af-
satte nu ett omrdde af 1 mils diameter, med vilkor att siillohusets
dbo icke fick betrakta omrddet sisom ndgon drftlig egendom och
att afkastningen frin detsamma skulle i friimsta rummet anviindas
till understod for fattige. Silohuset gaf anledning till fortsatt be-
byggande och i niirheten anlades forst ett kapell och sedan en kyrka,
som kallades Skogs kyrka och var medelpunkt for en hel socken,
som hade uppstitt i odemarken. Annu i dag kallas en gird, en
mil i svdost frin Skogs kyrka, Sjilstugan.

En annan anliggning af enahanda art forekom i Jiamtland, i
den s. k. Ragundaskogen. Hvarest inom den vidstriiekta skogstrakt,
som omslit Ragunda, denna sjilstuga, pd latin kallad lospitalet,
lig, har det icke lyckats mig att utrona. Det siiges visserligen att
den lag i grinsskogen mellan Medelpad och Jimtland, doek inom
det senare landskapet. Stugan anlades af erkebiskop Jakob (f 1281)
och skittes af en "bodakarl’, i hvars familj forestindareskapet gick
i arf. Erkebiskoparne af Uppsala, hvilka for sjilstugan och dess
inbyggare utfiirdat minga privilegiebret, och andra skiinkte till hod-
karlen och hans arfvingar, sa liinge de skétte stugan, jordlotter,
hvilkas afkastning skulle anviindas for de forbitirdandes bista, i
synnerhet de fattiges. Ett kapell fanns vid stugan.

En annan dtgiird till viigfarandes biista ma hiir omtalas, ehurn
den icke beredde nigon materiel vilfird. Vid viigarne, i synnerhet
der de gingo ut frin stiderna, anlades kapell, i hvilka den, som
antritdde en resa, fick bedja om en lyekosam fiird, och den, som

VAT ordet seela, isl. sdla, som betyder sjil.  Ordet betecknar anlagg-

ningen af sidana hiarbergen som en god gerning, hvilken man utforde
for sin sjals biista.
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efter fullbordad resa kom dter, kunde afliigga sin tacksigelse for
det skydd, som kommit honom till del.

Giistfriheten 1 sjiillastugan i Ragundaskogen torde ofta hafva
tagits i ansprik af dem, som frin Sverige valfiirdade till den hel.
Olot i Nidaros. Om fromheten kriifde att visa gifmildhet mot
alla, s manade den siirskildt till att visa sidan mot dem, som for
eget eller andras sjilabiista vandrade till inhemska eller utlindska
vallfartsorter. Omtiinksam vilvilja behofdes siviil i sjelfva orten,
hvarest, vid stort tillopp af menniskor, det ofta blef vtterst svért
for den enskilde att finna bostad och lifsmedel, som under viigen
dit. Utmed de stirre viigar, som ledde till beridrda vallfartsorter,
voro siirskilda pilgrimshus, ofta kallade eliindahiirbergen. For dem,
som vandrade till apostelen Jakob den ildres graf i Campostella —
icke s fi svenskar wvallfirdade dit — fanns t. ex. i Paris ett siir-
skildt hospital med fyratio siingar, i hvilket dagligen sextio pil-
grimer, till och med flere, fingo husrum samt derjiimte ett fjerdedels
brid och en fjerdedels penning. Till och med en sd obetydlig
ort, som den tyska staden Duderstede, i trakten af Hildesheim, hade
ett sankt Jakobs broderskap, som for pilgrimer till Compostella
underhollo ett hiirberge med eltva biiddar. Den mest berimde vall-
fartsorten i norra Tyskland var Aachen, hvarest relikerna utstiildes
for att af de troende beskidas hvart sjunde Ar. Nir tiden till-
stundade, dppnades i Hildesheim ett siirskildt hiirberge for pilgrimer,
i ett hospital i trakten af Koblenz undfiignades de med brid, vin,
flisk och iirter, i Braunschweig fanns ett eget hus fir Aachen-
farare. I Kéln skiinktes ett hus till hiirberge for de elinda pil-
grimer, som sdkte den himmelska drottningens i Aachen ymnnest.
Som hvarje pilgrim méste hos sin sockenprest anmiila sin afsigt
att foretaga en vallfiird och af honom forses med intyg derom och
med en rekommendation, mdste man fior att vinna intride i pil-
grimshiirbergen dokumentera sig genom firevisande af denna skrif-
velse.

De formaner, som pilgrimer och andra resande dtnjioto i hir-
bergena, voro af vexlande art, allt efter stiftelsens beskaffenhet
och formogenhet. Mingenstiides fick den fiormigne betala, den
fattige Atnjot fri forpligning. Hiirberget var vanligen stiingdt
om dagen. Niir det om aftonen Gppnades, samlades de viigfarande.
Vid intriidet mottogos de af viirden med formaningar att icke sviirja,
bannas eller triita — den som ofvertriidde detta forbud, kunde
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blifva utvisad. Spel voro ifven forbjudna. Ibland skulle de an-
kommande allrafirst viinda sig till hiirbergets kapell for att bedja.
Fiore och efter miltiden liistes bioner. Niir tiden var inne att gd
till hvila, gingo miinnerna at sitt hiall, qvinnorna it sitt. Flere ligo
i samma rum. Enhvar klidde at sig allt utom skjortan och lade
kliderna utanfér kammardérren, der de togos i forvar af viirden,
och kammardiorren stiingdes. Sedan dtta timmar forflutit, viicktes
alla af viirden och erhéllo at honom tillsiigelse att biidda upp efter
sig. Virden sig derefter till, att alla lakan och ticken funnos pé
sina platser, kammaren stiingdes pd nytt, och nattgiisterna viintade
pd att blifva utslippta. Men ytterporten upplits icke forr i@in hvar
enda person forklarat sig hafva allt sitt.

SA mycket mera var giistfrihet mot vigfarande en kristen
dygd, som redan anliggande af vigar framhdlles af kyrkan sisom
nigot fortjenstfullt. Derfor fortiljer s mfingen svensk runsten
att den eller den gjort 'bro’, d. v. s. viig for, en annans minne
eller hiista.

Barmhertigheten mot de viigfarande fick ett karakteristiskt
uttryek i de s. k. eliindagillena, broderskap, som hade till uppgift
att it dem, som dogo i {riimmande land, skaffa kyrklig begrafning.
Hvart medeltidsgille dlade medlemmarne att deltaga i en afliden
broders eller systers jordafiird och i de messor, som efter dioden
liistes & bestimda tider. Det &r under sidana forhdllanden litt
att forstd, med hvilken tacksamhet en diéende frimling skulle an-
fortro sig &t eliindagillet, som fjiirran frin hemmet beredde honom
Atminstone en formdn, som annars endast friinder och viinner pli-
gade gifva. Det var ej litet, pd hvilket dessa elindagillen kunde
hjuda: i stadgarne for ett sidant gille i Paderborn iir foreskrifvet,
att messan for de dode skulle liisas af ej mindre in tjugo prester.

For ofrigt kunde de viigfarande ritkna pd att finna ett giistviin-
ligt mottagande i kloster och i hospital, hvilka i allmiinhet voro af-
sedda icke endast fir sjuke, utan ock for resande. Stadgarne for
Helgeandshuset i Lybeek fireskrifva, att den resande, som der
klappade pi, skulle upptagas for en natt; var han fattig, fieck han
ifven mat.  S& minga hiirbergesikande viinde sig dit, att huset ej
kunde rymma dem alla, hvadan forestindarne funno sig, vid med-
let af 1300-talet, firanlitna att uppriitta ett siivskildt hiirberge for
resande,
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Korsfirderna och resorna i Osterlandet, der de kristna ofta
blefvo offer for de otrognes vdld och hat, framkallade i sidra
Europa ordnar med uppgift att loskipa fingar. En sidan orden,
stiftad under 1100-talet, utmiérkte sig genom den synnerliga striing-
heten i de forsta statuterna. Af alla gifvor, som kommo till orden,
skulle en tredjedel anslds till lisepenning fior fingar, af jordegen-
dom en tredjedel af afkastningen. Ordenshriderna miste under-
kasta sig stora forsakelser: en hufvudkudde och ett ticke utgjorde
deras hiidd, kiott fingo de endast siillan iita och aldrig annat &n
det, som de hade fitt som gifva. P& hiistar fingo de aldrig rida,
utan endast pd dsnor, som de erhdllit genom gifva eller lin eller
sjelfva upptiodde. I Sverige finnes intet spir af denna orden eller
af nigon verksamhet, som liknade deras.

1 utlandet vinnlade man sig ifven om att riidda qvinnor, som
hade hiingifvit sig it ett lasthart lefverne. Under intryck at den
viickelse, som framkallades genom franciskanerordens stiftande,
hildades en den helign Maria Magdalenas orvden for botfirdiga
qvinnor, hvilken i Tyskland hade en ganska stor utbredning. De
som intogos i klostret hillos till mycket arbete, undervisning fingo
de i innanlisning och sing, men icke i nagra lirdare saker. Reg-
lerna iiro icke ovanligt striinga. Niir dessa kloster riktats genom
gitvor, fann man det betiinkligt att de qvinmor, som fort ett syn-
digt letverne, skulle likasom till beltning fi hatva det godt i
klostret, och 1 detta birjade man’ da alltmera att intaga #rbara
qvinnor. Nir dessa till slut ntgjorde hela uppsiittningen af systrar,
var man angeligen att kasta en slija ifver den firsta anledningen
till klostrets stiftande och utbytte di gerna den ursprungliga ordens-
regeln mot en annan. Under 1300-talet sikte man icke lingre att
ridda fallna qvinnor genom att gora dem till nunnor, utan man
bildade asyler fior 'hotgoringens systrar’ (soroves de penitentia), i
hvilka man arbetade fir deras sedliga uppriittelse. Derest de om-
vinde sig, skulle man ej lingre tinka pi deras forflutna lit. 1
en urkund rirande ett sidant hus i Strassburg heter det: "Om
slafvar, niir de dtervunnit sin frihet, fi alla en fri mans rittig-
heter, vore det obilligt, om detsamma ej skulle giilla synderskor,
som omviinda sig’. Hertig Albrekt III af Osterrike omhuldade en
sddan asyl, som dr 1384 grundlades i Wien. D& en fallen gqvinna,
som icke ville blitva nunna, hade for all tid qvar en fliick genom
sitt foregfende lefverne och ingen, som fur egen eller medbriders
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viirdighets skuld héll pd sitt anseende, ville #ikta en sidan qvinna
— gillestadgarne foreskrifva regelbundet, att hvarje broder skulle
gifta sig endast med en obervktad qvinna —, men man & andra
sidan fann det vara den biista upprittelsen och det biista viirnet
for en fallen qvinna, som dngrade sig, att trida i ett drligt gifte,
forklarade niimnde hertig, att enhvar kunde utan minsta men for
iirn och anseende iikta en qvinna, som i asylen hade liirt sig att
dngra sina synder, att en hvar, som hinade en, som iiktade en
siddan qvinna, eller som smiidade och bedrifvade henne, skulle
straffas till lifvet. Om ndgon i asylen intagen i firtid lemnade
denna, straffades hon med fiingelse; den, som dterfoll i sitt syndiga
lefverne, driinktes i Donau. Kyrkan uppmanade ifven till gifte
med sddana qvinnor, som gjort bot och biittring.

Till de minga yttringarna af medeltidens foreningsviisen hatva
vi ditfven att riikna de s. k. beginkonventen. I Vadstena klosters
diarium finnes ftor ar 1406 en anteckning rorande en utvidgning
af klosterbrodernas omride, hvilken métte hvarjebanda svirig-
heter, emedan flere girdar stodo i viigen, bland dessa 'girden,
som tillhir beginerna, hvilka af Guds kyrka iiro firkastade.
Dessa beginer erhillo at klostret sin dagliga foda. Briderna for-
skingrade denna sekt och forjagade den sisom nedsmittande och
efter lagen fordomd. M&a dertor eftertridarne se till, att de icke
lita denna onda sekt komma Ater och & nyo uppriittas, si vida de
vilja undvika att taga fara till sin sjil’.

For gvinnan var det under medeltiden ganska ofta svart att
finna en lefnadsstillning, i hvilken hon kunde vara skyddad for
de faror, hvilka si godt som alltid hotade de svage. De ofta
aterkommande  krigen, de under de s k. fredstiderna pigiende
smifejderna miste hafva minskat den manliga befolkningen, =i att
af qvinnorna ett mycket stort antal aldrig kunde tinka pi att fa
trilda 1 gifte. Manga gingo in i kloster, men denna utvig stod
icke dppen for andra fin dem, som hade nigon férmigenhet; vid
intriidet 1 klostret skulle niimligen till detta lemnas en géfva,
wenom hvilken man kunde anses ersiitta hvad man under vistelsen
i klostret kostade detsamma. Fir de fattiga fanns dock i flere
land majligheten att soka en tillllykt i beginhusen eller, sisom de
ock kallades, fattigchusen; sjeltva kallades beginerna 'de fattiga
barnen’. Nir de uwppkommo och under hvilka omstindigheter, ir
icke utredt, men si mycket synes vara klart, att de allra forst
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upptriidde i Nederland. I Frankrike forekommo beginstiftelser,
men de voro ti. I Tyskland birjade de npptriida vid midten af
1200-talet. I Koln funnos ménga beginer dr 1247, i Hamburg
upptriida de Ar 1255, i Rostock dr 1283, i Wismar dr 1290. Vid
midten af 1200-talet funnos i Kiéln ej mindre iin 106 beginhus med
890 platser, af hvilka dock endast 780 voro upptagne.

Som beginerna voro, med fi undantag, fattiga, kunna vi till
villgorenhetens verk riikna allt, som gjordes till deras forman.
Mingen from och formdgen man grundade ett hus for beginer och
dessa hus kallades ofta Guds hus, men till detta namn lades ofta
ett annat, som #n angaf stiftaren, iin Atergaf det namn, under
hvilket dennes hus var kindt; i Frankfurt am Main fanns t. ex.
gudshuset Kannan, gudshuset Grodan, gudshuset Vargen o. s. v.

I hvarje beginhus fanns vanligen en forestindarinna, hvilken
alla skulle lyda. Hon, liksom systrarna, hade fri bostad, brinsle
och ljus samt andel i gifvor som inflito. An hushdllade hvar och
en for sig, in fordes gemensam hushillning. Nigon ordensdriigt
fanns icke, men det blef sminingom sed for systrarna att biira en
svart, gri eller bla kappa med kapuchon.

Beginerna sysselsatte sig med handarbete och med sjukvird
i enskilda hus. De vakade hos den dide och filjde liktiget till
grafven, bhiirande ljus i hiinderna. Sedan de dfriga hade afligsnat
sig, stannade de qvar vid gratven, si liinge ljusen riickte.

De kyrkliga myndigheterna visade sig temligen oblida mot
beginerna. Redan 1311 foreskref pifven att de skulle utrotas.
Denna foreskrift togs vil tillbaka, beginer fingo finnas. For att
fi skydd tridde de i forbindelse #in med dominikanerna, in och
oftare med franciskanerna.

Liknande fattichus funnos ifven for min, s. k. begarder, men
de voro temligen siillsynta. Med begarderna férvexlas stundom
alexianerna eller celliterna, grupper af lekmin, som virdade
sjuke och deltogo i begrafningar. Folket kallade dem lollarder
eller nollarder, sjelfva kallade de sig ‘frivilligt fattige’ (fratres
voluntarie pauperes). De voro i allmiinhet obildade menniskor af
g samhiillsstiillning, handtverkare o. s. v. Vid midnatt stodo de
upp och hillo morgonbon, hvarefter de ligo pi kni i tvd timmar
under stilla betraktelse af Kristi lif och lidande. De lade sig
derefter dter, men kl. b stodo de upp for att dfvervara gudstjensten
i sockenkyrkan. Vissa af dem gingo ut for att tigga, och niir
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dessa kommit tillbaka, intog man sin forsta méltid af hvad de
fort med sig. Dagen anviindes till arbete i huset cller till sjuk-
vird. Vespergudstjensten samlade dem dter i kyrkan och efter
denna intogo de sin andra miltid. Efter denna forriittades bon i
huset, och dter ligo de pd kni, forgjunkna i stilla betraktelse. Till
sist gaf forestindaren ett tecken, och de gingo, ntan att siiga ett
ord, till hvila.

Dessa foreningar, som synas hafva forst upptriidt i den vestra
deien af norra Tyskland, dtnjoto i allmiinhet stora sympatier for
sin nitiska vird om de sjuke.

De fireningar, som voro bildade tor sociala iindamil eller for
att sammanhdlla dem, som egnade sig dt samma sysselsiittning i
det dagliga lifvet, de s. k. gillena, voro visserligen icke afsedda
att vara vilgirenhetsinriittningar, men medlemmarne voro tirplig-
tade att bisti hvarandra, i synnerhet under sjukdom, i diédens nid,
vid och fver grafven.

De otalige fattige, som drefvo kring genom landet och fram-
for allt i stiiderne, passade pd vid alla tillfillen, d& nigon familje-
hogtidlighet gjorde ett afbrott i det dagliga lifvets ging, vid bril-
loppen, vid barndop och begrafningar. Vare sig glidjen eller
sorgen framkallade fester, voro de i denna deltagande finnu mera
in eljes beniigna att bereda de behtfvande hugnad. 1 testamenten
omtalas mycket ofta gifvor till fattige 4 begrafningsdagen. Vid
kloster och kyrkor utdelades regelbundet allmosor, ibland i ytter-
ligt stor grad. Det uppgitves, att vid cistercienserklostret Mori-
mund i Frankrike bespisades dagligen i medeltal fem tusen men-
niskor. Sirskildt utdelades, pi grund af testamentariska forord-
nanden, gifvor 4 vissa dagar, oftast todoiimnen. Mingenstiides hade
man fior sed att pi en siirskild dag, vanligen skiirtorsdagen, vid
kloster eller kyrkor samla ett visst antal fattige for att tvi deras
fotter; efter tvagningen blefvo de pi bista sitt undfiignade.

Medeltidens menniskor voro ytterst angeliigna om att flitigt
bada. Bad togos i hemmet, offentliga badanstalter funnos i alla
stiider. Den fattige, som ej kunde bada i hemmet, som kanske
intet hem hade, och som icke hade rdd att erliigga den afgift,
som kriifdes i badhuset, skulle dock icke vara utestingd frin den
nytta och det ndje, som badet beredde. Fromma menniskor af-
satte kapital for att den fattige skulle i pd vissa tider bada utan
afgift, och efter hadet gafs dem vanligen en méiltid. Sddana bad
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kallades sjilabad — genom deras stiftande ansigs man hafva sirjt
for sin sjils eviga vill. Sjilabad voro anordnade t. ex. i det bad-
hus, som i Stockholm fanns i strommen mellan staden och Helge-
andsholmen.

Inne 1 den gamla staden finnes en gata, som i nutidens sprik
kallas Skirgirdsgatan. Urkunder, som gilla tomter under medel-
tiden, visa, att det riitta namnet fr Sjilagirdsgatan och att namnet
uppstdtt i foljd deraf, att vid gatan fanns en s. k. sjilagird, d. v. s.
ett hus, i hvilket fattige voro inhyste.

Det #r nigra spridda drag af medeltidens lif, som jag hiir
samlat. De torde vara tillriickliga for att visa, hiruledes man
under denna tid dmmade for sina likars nod och irligt sokte af-
hjelpa den. Man drefs dervid bide af kiirlek till niistan och af
hopp att genom goda verk efter disden fortjena himmelrikets glidje.



